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Нормативная база: 
 

    - Конвенция о правах ребёнка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, 
вступила в силу для СССР 15.09.1990);  
     - Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-

ФЗ (с изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ);  
     - Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся, 
во исполнение поручений Президента РФ от 23.02.2018 №Пр-328 п.1, от 20.12.2020 №Пр-

2182;  

     - Федеральная образовательная программа начального общего образования (далее – 

ФОП НОО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 18.05.2023 №372;  
     - Федеральная образовательная программа основного общего образования (далее – 

ФОП ООО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 18.05.2023 №370;  
     - Федеральная образовательная программа среднего общего образования (далее – ФОП 
СОО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
18.05.2023 №371;  
     - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. №286 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования» 

       -Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 г. №569 
«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31мая 2021 г. №286» 

       -Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. №287 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования» 

       -Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 г. №568 
«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
основного общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31мая 2021 г. №287» 

        -Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. 
№732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 17мая 2012 г. №413» 

         -Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 8 ноября 2022 г. 
№955 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 
Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных государственных образовательных стандартов общего образования и 
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» 

         - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. 
№115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 
изменениями и дополнениями). 
         - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. 
№858 «Об утверждении федерального перечня учебников допущенных к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего основного общего среднего общего образования организациями, 



осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 
использования исключенных учебников»  

        - Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 11 ноября 2021 г. 
№03-1899 «Об обеспечении учебными изданиями, (учебниками и учебными пособиями) 
обучающихся в 2022/23 учебном году».  
        -Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15 февраля 2022 г. 
№АЗ-113-03 «О методических рекомендациях по введению обновленных ФГОС». 
        -Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 11мая 2022 г. №АЗ-

686-03 «О разработке рабочих программ». 
       -Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 5 июля 2022 г. №ТВ-

1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-

методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках реализации 
обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального 
общего и основного общего образования»). 
        - Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 21 декабря 2022 г. 
№ТВ-2859/03 «Об отмене методических рекомендаций по введению дополнительного 
часа физической культуры». 
         -Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 13 января 2023 г. 
№03-49 «О направлении методических рекомендаций по системе оценки достижения 
обучающимися планируемых результатов освоения программ начального общего, 
основного общего и среднего общего образования». 
         - Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций 
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию, протокол от 23.06.2022 №3/22);  
        - Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях», утвержденными Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (с 
изменениями и дополнениями);  
     - Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21);  

      - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 года № 
171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего образования. 
      - Постановление Правительства Российской Федерации от 11.10.2023 № 1678 

"Об утверждении Правил применения организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий при реализации образовательных программ". 
- Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 
общего образования и среднего общего образования. 
- Письмо Минпросвещения России от 02.03.2026 № 03-320 Об изменениях в ФООП 

- Приказ Минпросвещения России от 08.10.2025 № 729 О внесении изменений в некоторые 
приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
образовательных программ начального общего образования, основного общего 
образования и среднего общего образования. 
- Приказ Минпросвещения России от 10.11.2025 № 808 О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 



федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 
общего образования и среднего общего образования 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципальное автономное 
общеобразовательное учреждение «Печменская средняя общеобразовательная школа» 

(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную 
программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 
нагрузки обучающихся, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 
классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 
автономного общеобразовательного учреждения «Печменская средняя 
общеобразовательная школа», разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 
образования и с федеральной образовательной программой начального общего 
образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении 
«Печменская средняя общеобразовательная школа» начинается 01.09.2026 и 
заканчивается 26.05.2027. Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные 
недели во 2-4 классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся МАОУ «Печменской 
СОШ» в неделю составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа; В СП 
«Брюзлинская ООШ» - в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 26 часов. Образовательная 
недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем 
максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -
5 уроков (при включении в расписание занятий 3-х уроков физической культуры в 
неделю). 

 для обучающихся 2-4 классов - 5 уроков и 1 раз в неделю - 6 уроков (при 
включении в расписание занятий 3-х уроков физической культуры в неделю). 

 Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 
чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 
расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале 
трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в 
большем количестве, чем в остальные дни недели.  



Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 
середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 

минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 
требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 
смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 
сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 
по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока по 40 минут 
каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах 
- 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов МАОУ «Печменская СОШ» проводятся 
по 5-и дневной учебной неделе; для учащихся СП «Брюзлинская ООШ» - по 6-и дневной 
учебной неделе.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав обязательных учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения. 

         В части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 
реализуется курс «Функциональная грамотность».  Его цель - научить ребёнка применять 
знания в реальных жизненных ситуациях. Курс состоит из блоков: 

 Читательская грамотность. Работа с текстами разных типов: находить явную и 
скрытую информацию, отвечать на вопросы по тексту, определять главную мысль, 
составлять план, работать с иллюстрациями и схемами, различать факты и мнения 
на доступном уровне. 

 Математическая грамотность. Применение математики в быту: расчёт стоимости 
покупок, чтение расписаний и графиков, измерение и сравнение величин, работа с 
простыми таблицами, решение логических и комбинаторных задач. 

 Естественно-научная грамотность. Наблюдения и мини-эксперименты, 
объяснение простых природных явлений, работа с данными наблюдений (таблицы, 
простые диаграммы), формулирование выводов на основе фактов. 

 Финансовая грамотность. Понятные младшим школьникам темы: деньги и их 
назначение, доходы и расходы семьи, планирование небольшой покупки, 
распознавание простых «ловушек» (например, «три по цене двух»), элементарные 
правила безопасности при обращении с деньгами. 

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении «Печменская 
средняя общеобразовательная школа»  языком обучения является русский язык. По 
заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в СП 
«Брюзлинская ООШ» осуществляется изучение родного (татарского) языка и родной 
(татарской) литературы. 



При изучении учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики», 

реализуется модуль, выбранный по заявлению родителей (законных представителей) 
обучающихся - основы светской этики. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная аттестация за 
четверть и годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 
календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Учебные предметы (учебные курсы) из части, формируемой участниками 
образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или 
«незачет» по итогам четверти/оцениваются в соответствии локальным нормативным 
актом, регламентирующим формы, периодичность и порядок текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 
и порядок проведения промежуточной аттестации определяются локальным нормативным 
актом, регламентирующим формы, периодичность и порядок текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального автономного 
общеобразовательного учреждения «Печменская средняя общеобразовательная школа».  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются 
в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 
заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 
завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 
года. 

Формы проведения промежуточной аттестации: 
 

№ предмет Форма промежуточной аттестации 

1 Русский язык Контрольный диктант с грамматическими заданиями 

2 Литературное чтение Тест 

3 Математика  Контрольная работа 

4 Окружающий мир  Тест 

5 Английский язык Контрольная работа 

6 Музыка Суммирование четвертных отметок 

7 ИЗО Выставка работ 

8 Технология Суммирование четвертных отметок 

9 Физкультура Сдача нормативов 

10 ОРКСЭ Защита проекта 

11 Метапредметный курс Тест  
 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МАОУ «Печменская средняя общеобразовательная школа» (1 вариант) 
 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю  

1 2 3 4 ВСЕГО 

Обязательная часть  

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык 0 2 2 2 6 

Математика 4 4 4 4 16 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

0 0 0 1 1 

Изобразительное искусство 

Музыка 

1 1 1 1 4 

1 1 1 1 4 

Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 3 2 2 2 9 

Итого 21 22 22 23 88 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного 
курса 

     

Функциональная грамотность 0 1 1 0 2 

Итого 0 1 1 0 2 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 3039 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 
 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Калейдоскоп школьных дел 1 1 1 1 

Хор 1 1 1 1 

Палитра 1 1 1 1 

Спортивные игры 0 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 5 5 5 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СП «Брюзлинская основная общеобразовательная школа» (4 вариант) 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю  

1 2 3 4 ВСЕГО 

Обязательная часть  

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной (татарский) язык  0.5 2 2 2 6,5 

Литературное чтение на 
родном (татарском)языке 

0.5 1 1 1 3,5 

Иностранный язык 0 2 2 2 6 

Математика 4 4 4 4 16 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 0 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 24 24 25 93 

        Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного 
курса 

     

Функциональная 
грамотность  

1 1 1 1 4 

Здоровый образ жизни 0 1 1 0 2 

Итого 1 2 2 1 6 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

21 26 26 26 99 

Количество учебных недель 33 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 884 884 884 3345 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 
 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Спортивные игры 1 1 1 1 

Калейдоскоп школьных дел 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 3 3 3 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

         Учебный план основного общего образования Муниципального автономного 
общеобразовательного учреждения «Печменская средняя общеобразовательная школа» 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 
программу основного общего образования, соответсвующую ФГОС ООО (приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 
нагрузки обучающихся, определяет перечень учебных предметов, учебных курсов и 
время, отводимое на их освоение по классам и годам обучения. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 
автономного общеобразовательного учреждения «Печменская средняя 
общеобразовательная школа», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 
образования и федеральной образовательной программой основного общего образования, 
и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 
гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении 
«Печменская средняя общеобразовательная школа» начинается 01.09.2026 и 
заканчивается 26.05.2027. Продолжительность учебного года при получении основного 
общего образования составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов МАОУ «Печменская СОШ» проводятся 
по 5-ти дневной учебной неделе; для учащихся СП «Брюзлинская ООШ» - по 6-ти 
дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся МАОУ «Печменская 
СОШ» в неделю составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 

часа, в 8-9 классах – 33 часа; в СП «Брюзлинская ООШ» -  в 5 классе – 32 часа, в 6 классе 
– 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов. 

 Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав обязательных учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 
отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 
нагрузки обучающихся использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся: 

       «Функциональная грамотность» - курс состоит из модулей: читательская, 
математическая, естественно-научная, финансовая грамотность. Цель курса: научить 
детей применять знания из разных областей для решения реальных жизненных задач.  



         «Основы информатики» - курс предназначен не дублировать основной предмет, а 
дать прикладные навыки, которые пригодятся в других областях и в жизни. Сделан акцент 
на алгоритмическом мышлении, работе с данными (таблицы, диаграммы), основах 
цифровой безопасности, создании простых мультимедийных продуктов (презентации, 
инфографика).  
       «Исследовательско-проектная деятельность» -   курс формирует универсальные 
учебные действия: умение ставить цель, планировать, искать информацию, анализировать, 
работать в команде, презентовать результат. В рамках курса ученики проходят все этапы: 
от выявления проблемы и формулировки гипотезы до реализации и рефлексии.  

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении «Печменская 
средняя общеобразовательная школа» языком обучения является русский язык. 

В СП «Брюзлинская ООШ» по заявлению родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение родного (татарского) языка 
и родной (татарской) литературы из числа языков народов Российской Федерации, 
государственных языков республик Российской Федерации. 

        Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная аттестация за 
четверть и годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 
календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 
безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти оцениваются в 
соответствии локальным нормативным актом, регламентирующим формы, периодичность 
и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы 
и порядок проведения промежуточной аттестации определяются локальным нормативным 
актом, регламентирующим формы, периодичность и порядок текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального автономного 
общеобразовательного учреждения «Печменская средняя общеобразовательная школа».  

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 
завершается государственной итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 
основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет. 

 

Формы промежуточной аттестации в 5 - 9 классах 

 

№ предмет Форма промежуточной аттестации 

1 Русский язык Контрольный диктант 5-7; Тест 8 класс 

2 Литература Контрольная работа (тест + творческое задание) 
3 Английский язык Защита проектов 

3 Математика Контрольная работа 5-7 кл; Тест 8 класс 

4 История Тест; Защита проектов 9 класс. 
5 Обществознание Тест; Защита проектов 9 класс. 
6 География Тест. 
7 Физика Контрольная работа. 
8 Химия Тест. 



9 Биология Тест. 
10 Музыка Суммирование четвертных отметок. 
11 ИЗО Выставка работ. 
12 Технология Защита проектов. 
13 Физкультура Сдача нормативов. 
14 ОБЗР Защита реферата. 
15 Информатика Тестирование 

         

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МАОУ «Печменская средняя общеобразовательная школа» (1 вариант) 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю  

5 6 7 8 9 ВСЕГО 

Обязательная часть  

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 2 3 3 3 3 14 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание 0 0 0 0 1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Духовно-нравственная 
культура России 

0.5 0 0 0 0 0,5 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 4 

Изобразительное 
искусство 

1 

 

1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 1 1 2 

Итого 26.5 28 30 31 32 147,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного 
курса 

      

Функциональная 
грамотность 

1.5 1 1.5 1.5 0,5 6 

Финансовая грамотность 0.5 0.5 0.5 0.5 0,5 3.5 

Основы информатики 0.5 0.5 0 0 0 1 

Итого 2.5 2 2 2 1 9,5 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

29 30 32 33 33 157 

Количество учебных 
недель 

34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 5338 



План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Я, ты, он, она  1 0 0 0 0 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 

Агроинженерия 0 0 0 1 0 

Теннис  1 1 1 1 1 

Хор 1 1 1 0 0 

Калейдоскоп школьных дел 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

5 5 5 5 4 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СП «Брюзлинская основная общеобразовательная школа» (5 вариант) 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю  

5 6 7 8 9 ВСЕГО 

Обязательная часть  

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной (татарский)  2 2 2 2 2 10 

Родная (татарская) 
литература 

1 1 1 1 1 5 

Иностранный язык 2 3 3 3 3 14 

Математика 5 5 0 0 0 10 

Алгебра 0 0 3 3 3 9 

Геометрия 0 0 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 3 

Информатика 0 0 1 1 1 3 

История 3 3 3 3 2 14 

Обществознание 0 0 0 0 1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Духовно-нравственная 
культура России 

0.5 0 0 0 0 0,5 

Физика 0 0 2 2 3 7 

Химия 0 0 0 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 0 0 3 

Музыка 1 1 1 1 0 4 

Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 1 1 2 

Итого 29.5 31 33 34 35 162,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного 
курса 

      

Функциональная 1 1 1 1 0.5 4,5 



грамотность 

Финансовая грамотность 1 0.5 0.5 0.5 0.5 3 

Проектно-

исследовательская 
деятельность 

0.5 0.5 0.5 0.5 0 2 

Итого 2.5 2 2 2 1 9,5 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

32 33 35 36 36 172 

Количество учебных 
недель 

34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Я, ты, он, она 1 0 0 0 0 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 

Школьный театр 1 1 1 1 1 

Хор 1 1 1 0 0 

Калейдоскоп школьных 
дел 

1 1 1 1 1 

Спортивные игры 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

6 6 6 5 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального автономного 
общеобразовательного учреждения «Печменская средняя общеобразовательная школа» 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 
программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 
федерального государственный образовательного стандарта среднего общего 
образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 
нагрузки обучающихся, определяет перечень, последовательность и распределение по 
периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных 
видов учебной деятельности. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 
автономного общеобразовательного учреждения «Печменская средняя 
общеобразовательная школа», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 
образования и с федеральной образовательной программой среднего общего образования, 
и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 
гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении 
«Печменская средняя общеобразовательная школа» начинается 01.09.2026 и 
заканчивается 26.05.2027. Продолжительность учебного года среднего общего 
образования составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 
неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 
10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. Продолжительность урока (академический час) 
составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав обязательных учебных. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Курсы, включённые в часть учебного плана, формируемую участниками образовательных 
отношений, в среднем звене направлены на: 

        «От текста к творчеству» — на развитие читательской и речевой грамотности, 
формирование навыков интерпретации текстов и реализации творческого потенциала 
учащихся; способствует формированию метапредметных умений и функциональной 
грамотности. 

      «Биология в вопросах и ответах» — на углубление предметных знаний по биологии, 
отработку формата вопросов, приближённых к проверочным и олимпиадным заданиям, 



развитие умения формулировать чёткие, научно обоснованные ответы; помогает 
систематизировать материал и готовиться к промежуточной и итоговой аттестации. 

      «Практикум по решению задач по физике» — на формирование и закрепление 
навыков решения расчётных и качественных задач, освоение алгоритмов работы с 
типовыми заданиями, развитие логического и аналитического мышления; ориентирован 
на практическую отработку тем, вызывающих наибольшие трудности, и подготовку к 
экзаменам. 

      «Графический дизайн» — на освоение базовых инструментов и принципов 
визуального проектирования, развитие креативного и проектного мышления, 
формирование цифровых компетенций (работа с макетами, композицией, цветом, 
графическими редакторами); позволяет реализовать межпредметные связи (с 
информатикой, ИЗО, технологией) и попробовать себя в прикладных творческих 
профессиях. 

        В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении «Печменская 
средняя общеобразовательная школа» реализуется универсальный профиль. Школа 
усиливает следующие дисциплины за счёт углублённого изучения: 

 Математика (в 10 и 11 классах) - это сильная база для развития логического и 
алгоритмического мышления. Углубление в двухлетней перспективе позволяет 
системно пройти сложные темы (начала анализа, параметры, задачи повышенной 
трудности) и качественно подготовиться к ЕГЭ профильного уровня.  

 Физика (в 10 классе) - формирует естественно-научное мышление, навыки 
моделирования и работы с количественными зависимостями, позволяет плотно 
пройти механику, молекулярную физику и электродинамику, поддерживать 
уровень через практику и межпредметные проекты.  

 Литература (в 11 классе) - усиливает гуманитарную составляющую, развивает 
аналитическое чтение, аргументацию и умение работать с текстами разных типов. 
В 11 классе это особенно актуально: идёт интенсивная подготовка к итоговому 
сочинению и заданиям ЕГЭ, где важны глубина интерпретации и точность 
формулировок.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация обучающихся 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 
безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия/ оцениваются 
в соответствии локальным нормативным актом, регламентирующим формы, 
периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся.  



Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются локальным 
нормативным актом, регламентирующим формы, периодичность и порядок текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 
автономного общеобразовательного учреждения «Печменская средняя 
общеобразовательная школа».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 
завершается государственной итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 
основной образовательной программы среднего общего образования составляет 2 года. 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

№ предмет Форма промежуточной аттестации 

1 Русский язык Тест  
2 Литература Контрольная работа (тест + творческое задание) 
3 Английский язык Устное собеседование. 
3 Математика  Тест  
4 История  Тест 

5 Обществознание  Тест 

6 География  Тест  
7 Физика  Контрольная работа 

8 Химия  Тест  
9 Биология  Тест 

10 Технология Защита проектов 

9 Физкультура Сдача нормативов 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МАОУ «Печменская средняя общеобразовательная школа» 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю  

10 11 ВСЕГО 

Обязательная часть  

Русский язык 2 2 4 

Литература 3 5 8 

Иностранный язык 3 3 6 

Алгебра 4 4 8 

Геометрия 3 3 6 

Вероятность и статистика 1 1 2 

Информатика 1 1 2 

История 2 2 4 

Обществознание 2 2 4 

География 1 1 2 

Физика 5 2 7 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Физическая культура 3 3 6 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 2 



Индивидуальный проект 1 0 1 

Итого 34 32 65 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного 
курса 

   

От текста к творчеству 0 1 1 

Практикум по решению задач 
по физике 

0 0.5 0.5 

Графический дизайн 0 0.5 0.5 

Итого 0 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 68 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 2312 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 
 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Волейбол 1 1 

Калейдоскоп школьных дел 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 
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