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П О Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я  З А П И С К А

Р абочая п рограм м а по учебн ом у  предм ету  «О круж аю щ и й м ир» 

(предм етн ая область «О бщ ествозн ан ие и естествознание»  («О круж аю щ ий 

м ир») соответствует Ф едеральной  рабочей  програм м е по учебн ом у  предм ету  

«О круж аю щ ий м ир» и вклю чает поясн ительную  зап иску , содерж ание 

обучения, плани руем ы е результаты  освоен ия п рограм м ы  и тем атическое 

планирование.

П оясн ительная зап и ска  отраж ает общ ие цели  и задач и  изучения 

окруж аю щ его  м ира, м есто  в структуре учебн ого  плана, а  такж е подходы  к 

отбору содерж ания и планируем ы м  результатам .

О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  П Р Е Д М Е Т А

С одерж ание обучен ия раскры вает содерж ательн ы е лин ии  для 

обязательного  изучен ия окруж аю щ его  м и р а  в каж дом  классе н а  уровне 

начального  общ его образования.

П ланируем ы е результаты  п рограм м ы  по окруж аю щ ем у м иру  вклю чаю т 

личностны е, м етапредм етн ы е результаты  з а  период  обучения, а  такж е 

предм етны е достиж ен ия обучаю щ егося з а  каж ды й год  обучен ия н а  уровне 

начального  общ его образования.

П рограм м а по окруж аю щ ем у м иру  н а  уровне начального  общ его 

образован ия составлен а н а  основе требован ий  Ф ГО С  Н О О  и ф едеральной 

рабочей  програм м ы  воспитания.

Ц Е Л И  И З У Ч Е Н И Я  П Р Е Д М Е Т А

И зучен ие окруж аю щ его  м ира, и н тегрирую щ его  знани я о природе, 

предм етном  м ире, общ естве и взаим одействии  лю дей  в нём , соответствует 

потребностям  и интересам  обучаю щ и хся н а  уровне начальн ого  общ его 

образован ия и направлено  н а  достиж ение следую щ их целей:

• ф орм ирование целостного  взгляда  н а  м ир, осознание м еста  в нём  

человека  н а  основе ц елостн ого  взгляд а  н а  окруж аю щ ий м ир 

(природную  и социальную  среду обитания); освоение естествен н о 

научны х, общ ествоведческих , н равственно-эти ческих  понятий , 

представленны х в содерж ании  програм м ы  по окруж аю щ ем у м иру;

• ф орм ирование ценн ости  здоровья  человека, его сохранени я и 

укреп лени я, п ри верж ен ности  здоровом у  образу  ж изни;

• развитие ум ен ий  и н авы ков при м ен ять получен ны е зн ан и я  в реальной  

учебн ой  и ж изн енн ой  практике, связанной  как  с п о и ско во 

исследовательской  деятельн остью  (наблю дения, опы ты , трудовая



деятельность), так  и с творческим  использован ием  п ри обретённ ы х 

знани й  в речевой , и зобразительной , худож ественн ой  деятельности ;

• духовн о-нравствен ное развитие и воспи тан ие личности  граж дан и н а 

Р оссийской  Ф едерации , пон им ани е своей  п ри надлеж ности  к 

Р оссийском у  государству , определённ ом у этносу;

• проявление у важ ен и я к  истории , культуре, традици ям  народов 

Р оссийской  Ф едерации;

• освоение обучаю щ и м ися м ирового  культурного  оп ы та  по созданию  

общ ечеловеческих  ценн остей , закон ов  и прави л  построения 

взаим оотнош ений  в социум е;

• обогащ ение духовн ого  оп ы та обучаю щ ихся, развитие способности  

реб ён ка  к  социализац ии  н а  основе при нятия гум ани сти ческих  норм  

ж изни , приобретение оп ы та  эм оци онально-п олож и тельн ого  

отнош ения к  природе в соответствии  с экологическим и  норм ам и 

поведения;

• становление навы ков повседневного  п роявлен ия культуры  общ ения, 

гум анного  отнош ения к  лю дям , уваж ительного  отнош ени я к  их 

взглядам , м нению  и индивидуальности .

Ц ентральной  идеей  конструи ровани я содерж ания и п лан и руем ы х 

результатов обучения окруж аю щ ем у м иру  является  раскры тие роли  ч еловека  

в природе и общ естве, ознаком ление с п рави лам и  поведен и я в среде 

обитания и освоение общ ечеловеческих  ценн остей  взаим одействия в 

систем ах: «Ч еловек  и природа», «Ч еловек  и общ ество», «Ч еловек  и другие 

лю ди», «Ч еловек  и познание». В аж н ей ш ей  составляю щ ей всех  указан ны х 

систем  является  содерж ание, усвоен ие которого  гаран тирует ф орм ирование у 

обучаю щ и хся н авы ков здорового  и безопасного  образа  ж изн и  н а  основе 

развиваю щ ейся способности  предви деть результаты  своих п оступков и 

оценки возн икш ей  ситуации.

О тбор содерж ания програм м ы  по окруж аю щ ем у м иру  осущ ествлён  н а  

основе следую щ их ведущ их идей:

• раскры тие роли  человека  в природе и общ естве;

• освоение общ ечеловеческих  ценн остей  взаи м одей стви я  в систем ах: 

«Ч еловек  и природа», «Ч еловек  и общ ество» , «Ч еловек  и другие 

лю ди», «Ч еловек  и его сам ость» , «Ч еловек  и познание».

М Е С Т О  У Ч Е Б Н О Г О  П Р Е Д М Е Т А  « О К Р У Ж А Ю Щ И Й  М И Р »  В  

У Ч Е Б Н О М  П Л А Н Е



О бщ ее число часов, отведён ны х н а  изучение к урса  «О круж аю щ и й м ир», 

составляет 270 часов (два  ч аса  в неделю  в каж дом  классе): 1 класс -  66 часов, 

2 класс -  68 часов, 3 класс -  68 часов, 4 класс  -  68 часов.



С О Д Е Р Ж А Н И Е  У Ч Е Б Н О Г О  П Р Е Д М Е Т А

1 К Л А С С

Человек и общество

Ш кола. Ш кольны е традици и  и праздники. А дрес ш колы . К лассны й , 

ш кольны й  коллектив. Д рузья, взаим оотнош ения м еж ду ним и; ценность 

друж бы , согласия, взаим ной  помощ и.

С овм естн ая деятельность с одн оклассн икам и  -  учёба, игры , отдых. 

Р абочее м есто  ш кольника: удобн ое разм ещ ени е учебн ы х  м атериалов и 

учебн ого  оборудования; поза; освещ ение рабочего  м еста. П рави ла  

безопасной  работы  н а  учебном  месте.

Р еж им  труд а  и отдыха.

С емья. М оя сем ья в прош лом  и настоящ ем . И м ен а  и ф ам илии членов 

сем ьи , их  проф ессии. В заи м оотнош ен ия и взаим опом ощ ь в семье. 

С овм естны й труд  и отды х. Д ом аш ни й  адрес.

Р оссия -  н аш а  Родина. М о сква  -  столи ца России. С им волы  России  

(герб, ф лаг, гимн). Н ароды  России. П ервон ачальны е сведения о родном  крае. 

Н азван ие своего населён ного  п у н кта  (города, села), региона. К ультурны е 

объекты  родного  края.

Ц енн ость и красота  р укотворного  мира. П рави ла  поведения в социум е.

Человек и природа

П р и р о д а  -  среда  обитания человека. П р и р о д а  и предм еты , созданны е 

человеком . П ри родны е м атериалы . Б ереж ное отнош ение к  предм етам , 

вещ ам , уход  за  ними. Н еж и вая  и ж и вая  природа. Н аблю дени е за  погодой  

своего края. П о го д а  и терм ом етр. О пределение тем п ературы  во зд у х а  (воды ) 

по терм ом етру.

С езонны е изм енения в природе. В заи м освязи  м еж ду человеком  и 

природой. П рави ла  нравственного  и безопасного  поведени я в природе.

Р асти тельн ы й  мир. Р астени я ближ айш его окруж ения (узнавание, 

назы вание, краткое описание). Л иствен ны е и хвойны е растения. 

Д икорастущ и е и культурны е растения. Ч асти  растен ия (назы вание, краткая 

х арактери сти ка  зн ачен и я для ж изн и  растения): корень, стебель, лист, цветок, 

плод, семя. К ом натны е растения, п рави ла  содерж ания и ухода.

М и р  ж и вотн ы х  Р азны е груп пы  ж и вотн ы х (звери , насеком ы е, птицы , 

ры бы  и др.). Д ом аш ни е и дикие ж ивотн ы е (различия в услови ях  ж изни). 

З абота  о дом аш н их питом цах.

Правила безопасной жизнедеятельности

П он им ание необходи м ости  соблю ден ия р еж и м а дня, правил  здорового  

питан ия и личной  гигиены . П рави ла  использован ия электрон н ы х средств,



оснащ енн ы х экраном . П рави ла  безопасности  в быту: пользование бы товы м и 

электропри борам и , газовы м и  плитам и.

Д о рога  от д о м а  до  ш колы . П рави ла  безопасного  поведени я п еш ехода 

(дорож ны е знаки , дорож н ая  разм етка, дорож ны е сигналы ).

Б езоп асность в и н ф орм аци онн о-телеком м уникацион ной  сети  И н терн ет 

(электронны й д н евн и к  и электронн ы е ресурсы  ш колы ) в условиях  

контролируем ого  д о сту п а  в ин ф орм аци онн о-телеком м уникацион ную  сеть 

И нтернет.

И зучен ие окруж аю щ его  м и р а  в 1 классе способствует освоению  н а  

п роп едевти ческом  уровн е р яд а  ун и версальн ы х у чебн ы х  действий: 

позн авательны х  ун и версальн ы х у ч ебн ы х  действий , ком м ун икати вны х 

ун и версальн ы х  у чебн ы х  действий , регулятивны х  ун и версальн ы х  учебн ы х 

действий , совм естной  деятельности .

Базовые логические действия как  часть п озн авательны х  уни версальны х  

учебн ы х действий  способствую т ф орм ированию  ум ений:

• сравнивать п рои сходящ ие в природе изм енения, наблю дать 

зависим ость изм енений  в ж ивой  природе от состоян ия неж ивой  

природы ;

• приводить при м еры  представи телей  разн ы х  групп  ж и вотн ы х (звери, 

насеком ы е, ры бы , птицы ), назы вать главную  особенность 

п редстави телей  одной группы  (в пределах  изученного);

• приводить при м еры  листвен ны х  и хвой н ы х  растений , сравнивать их, 

устанавливать разли чи я во внеш нем  виде.

Работа с информацией к ак  часть п озн авательны х  уни версальны х  

учебн ы х действий  способствует ф орм ированию  ум ений:

• поним ать, что ин ф орм аци я м ож ет бы ть представлен а  в разн ой  ф орме 

-  текста , иллю страций , видео, таблицы ;

• соотносить и ллю страц ию  явлени я (объекта, предм ета) с его 

названием .

Коммуникативные универсальные учебные действия способствую т 

ф орм ированию  ум ений:

• в проц ессе учебн ого  д и ал о га  слуш ать говорящ его; отвечать н а  

вопросы , доп олн ять ответы  участников; уваж ительно  от н оситься к 

разны м  м нениям ;

• воспрои зводить н азвания своего населенного  пункта, название 

страны , её столицы ; воспрои зводить наизусть слова  ги м н а  России;

• соотносить предм еты  декоративн о-при кладного  и скусства  с 

при надлеж ностью  народу  РФ , описы вать предм ет по предлож ен ном у  

плану;



• описы вать по предлож ен ном у  плану  врем я года, п ередавать  в 

рассказе своё отнош ение к  природны м  явлениям ;

• сравнивать д ом аш н и х  и ди ки х  ж ивотны х, объяснять, чем  они 

различаю тся.

Регулятивные универсальные учебные действия способствую т 

ф орм ированию  ум ений:

• сравнивать организацию  своей  ж изн и  с установленн ы м и  правилам и  

здорового  о б р аза  ж изн и  (вы полнение реж им а, дви гательн ая 

активность, закали вание, безопасность использован ия бы товы х 

электроприборов);

• оценивать вы полнени е правил  безопасного  поведения н а  дорогах  и 

ули ц ах  другим и  детьм и , вы полнять сам ооценку;

• анализировать предлож ен ны е ситуации: устанавливать наруш ен ия 

реж и м а дня, органи зац ии  учебн ой  работы ; наруш ен ия правил 

дорож ного  дви ж ен ия, правил пользован ия электро- и газовы м и 

приборам и.

Совместная деятельность способствует ф орм ированию  ум ений:

• соблю дать п рави ла  общ ен ия в совм естной  деятельности : 

договари ваться, справедливо распределять работу, определять 

наруш ение правил  взаим оотнош ений , при  участии  учителя устранять 

возн икаю щ и е конф ликты .

2  К Л А С С

Человек и общество

Н аш а  Р о д и н а  -  Россия, Р осси й ская  Ф едерация. Р осси я  и её столи ц а  н а  

карте. Г  осударственны е сим волы  России. М осква  -  столи ца России. С вяты ни 

М осквы  -  святы ни России: К рем ль, К расн ая  площ адь, Б ольш ой  театр  и др. 

Х арактери сти ка  отдельны х исторических  собы тий , связанны х с М осквой  

(основание М осквы , строительство  К рем ля и др.). Г ерб  М осквы . 

Р асполож ен ие М осквы  н а  карте. Г  орода  России. Р осси я  -  м ногонаци ональное 

государство . Н ароды  Р оссии , их  традиции , обы чаи, праздники. Р одной  край , 

его природны е и культурны е достоприм ечательности . Значим ы е собы тия 

и стории  родного  края.

С вой регион  и его главны й город  н а  карте; си м воли ка  своего региона. 

Х озяйствен ны е зан ятия , проф ессии  ж ителей  родного  края. Значение тр у д а  в 

ж изн и  ч еловека  и общ ества.

С емья. С ем ейны е ц енн ости  и традиц ии. Родословная. С оставление 

схем ы  родословного  древа, истории  семьи.



П рави ла  культурного  поведени я в общ ественн ы х м естах. Д оброта, 

справедливость, честность, уваж ен ие к  чуж ом у м нени ю  и особенностям  

д руги х  лю дей  -  главны е п р ави ла  взаим оотнош ений  членов общ ества.

Человек и природа

М етоды  позн ан ия природы : наблю дения, опы ты , изм ерения.

Звёзды  и созвездия, наблю дени я звёздного  неба. П ланеты . Ч ем  Зем ля 

отличается  от д руги х  планет; услови я  ж изн и  н а  Земле. И зображ ен и я Земли: 

глобус, карта, план. К ар та  мира. М атери ки , океаны . О пределение сторон 

гори зон та  при  пом ощ и ком паса. О риентирование н а  м естности  по м естны м  

природны м  признакам , С олнцу. К ом пас, устрой ство ; ориентирование с 

пом ощ ью  компаса.

М н огообразие растений. Д еревья, кустарники , травы . Д икорастущ ие и 

культурны е растения. С вязи  в природе. Г одовой  ход  изм енений  в ж изн и  

растений. М н огообразие  ж ивотны х. Н асеком ы е, ры бы , пти ц ы , звери , 

зем н оводн ы е, пресм ы каю щ иеся: общ ая х арактери сти ка  вн еш н их признаков. 

С вязи  в природе. Г  одовой  ход  изм енений  в ж изн и  ж ивотны х.

К расн ая  кн и га  Р оссии , её значени е, отдельны е п редстави тели  растений  

и ж и вотн ы х К расн ой  книги. Заповедники , природны е парки. О храна 

природы . П рави ла  нравственного  поведени я н а  природе.

Правила безопасной жизнедеятельности

Здоровы й  образ ж изни: реж им  дн я  (чередование сна, учебн ы х занятий , 

дви гательн ой  активности) и рациональное питание (количество  приём ов 

пищ и и рацион  питания). Ф изическая культура, закали ван и е, игры  н а  воздухе 

как  условие сохранения и укреп лени я здоровья.

П рави ла  безоп асности  в ш коле (м арш рут до  ш колы , п рави ла  поведени я 

н а  зан ятиях , перем енах , при  при ём ах  пищ и и н а  при ш кольной  территории), в 

бы ту, н а  прогулках.

П рави ла  безопасного  поведени я п ассаж и ра  назем ного  тран сп орта  и 

м етро (ож идание н а  остановке, посадка, разм ещ ение в салоне или  вагоне, 

вы садка, зн аки  безоп асности  н а  общ ественном  транспорте). Н ом ера  

телеф он ов экстренной  пом ощ и.

П рави ла  поведени я при  пользовании  ком пью тером . Б езоп асн ость  в 

ин ф орм аци онн о-ком м уни каци онн ой  сети  И н терн ет (ком м ун икац ия в 

м ессенд ж ерах  и социальн ы х группах) в услови ях  контролируем ого  д о сту п а  в 

инф орм аци онн о-ком м уни каци онн ую  сеть И нтернет.

И зучен ие окруж аю щ его  м и р а  во 2 классе способствует освоению  н а  

проп едевти ческом  уровне р яд а  ун и версальн ы х у ч ебн ы х  действий: 

позн авательны х  ун и версальн ы х у ч ебн ы х  действий , ком м ун икати вны х 

ун и версальн ы х  учебн ы х действий , регулятивны х  ун и версальн ы х  учебн ы х



действий , совм естной  деятельности . У ни версальны е учебны е действия 

(п роп едевти ческий  уровень)

Базовые логические действия как  часть п озн авательны х  уни версальны х  

учебн ы х действий  способствую т ф орм ированию  ум ений:

• ориенти роваться в м етодах  позн ан ия п ри роды  (наблю дение, опы т, 

сравнение, изм ерение);

• определять н а  основе наблю дени я состояние вещ ества  (ж идкое, 

твёрдое, газообразное);

• различать сим волы  РФ ;

• различать деревья, кустарники , травы ; при води ть прим еры  (в 

пределах  изученного);

• груп пи ровать растения: ди корастущ ие и культурны е; лекарственны е 

и ядовиты е (в пределах  изученного);

• различать прош лое, настоящ ее, будущ ее.

Работа с информацией как часть познавательных универсальных 

учебных действий способствует формированию умений:

• различать ин ф орм аци ю , представленную  в тексте, граф ически , 

аудиовизуально;

• читать инф орм ацию , представленную  в схем е, таблице;

• используя текстовую  инф орм ацию , зап олнять таблицы ; доп олн ять 

схем ы ;

• соотносить прим ер  (рисунок, п редлож ен ную  ситуацию ) со врем енем  

протекания.

Коммуникативные универсальные учебные действия способствую т 

ф орм ированию  ум ений:

1. ориенти роваться  в терм и н ах  (понятиях), соотносить их  с краткой  

характеристикой:

• пон яти я и терм и ны , связанны е с социальны м  м иром  

(индивидуальность человека, органы  чувств , ж изн едеятельность; 

поколение, старш ее поколение, культура  поведения; Родина, столица, 

родной  край , регион);

• пон яти я и терм ины , связанны е с м иром  п ри роды  (среда  обитания, 

тело , явление, вещ ество ; заповедник);

• пон яти я и терм ины , связанны е с органи зац ией  своей  ж изн и  и охраны  

здоровья  (реж им , прави льное питание, закали вание, безопасность, 

опасная ситуация).

2 . описы вать услови я  ж изн и  н а  Зем ле, отличие наш ей  планеты  от 

д руги х  планет  С олнечной  систем ы ;



3. создавать небольш ие описания н а  предлож енную  тем у  (наприм ер, 

«М оя сем ья», «К акие бы ваю т проф ессии?» , «Ч то «ум ею т» органы  

ч увств?» , «Л ес -  природное сообщ ество» и др.);

4. создавать вы сказы ван ия-рассуж ден ия (наприм ер, признаки  

ж ивотного  и растен ия как  ж ивого  сущ ества; связь изм енений  в ж ивой  

природе с явлени ям и  неж ивой  природы );

5. приводить при м еры  растен ий  и ж ивотны х, зан есён н ы х в К расную  

книгу  Р осси и  (н а  прим ере своей  м естности);

6. описы вать соврем енн ы е собы тия от им ени  их  участника.

Регулятивные универсальные учебные действия способствую т

ф орм ированию  ум ений:

• следовать образцу, предлож ен ном у  плану  и ин струкци и  при  реш ении  

учебн ой  задачи;

• контролировать с небольш ой  пом ощ ью  учителя п оследовательность 

действий  по реш ению  учебн ой  задачи ;

• оценивать результаты  своей  работы , анализировать оценку  учителя и 

одноклассников, спокойно, без обид при ни м ать советы  и зам ечания.

Совместная деятельность способствует ф орм ированию  ум ений:

• строить свою  учебн ую  и игровую  деятельность, ж итейски е ситуации 

в соответствии  с п рави лам и  поведения, при няты м и  в общ естве;

• оценивать ж изн енн ы е ситуации  с точки  зрен ия прави л  поведения, 

культуры  общ ения, проявлен ия терп ен и я и у важ ен и я к  собеседнику;

• проводить в парах  (группах) просты е опы ты  по определению  свойств 

разн ы х вещ еств (вода, м олоко , сахар, соль, ж елезо), совм естно 

нам ечать план  работы , оценивать свой  вклад  в общ ее дело;

• определять при чины  возм ож ны х конф ликтов , вы бирать (из 

п редлож ен ны х) способы  их  разреш ения.

3  К Л А С С

Человек и общество

О бщ ество как  совокуп ность лю дей, которы е объединены  общ ей 

культурой  и связаны  др у г с другом  совм естной  деятельностью  во им я общ ей 

цели. Н аш а  Р о д и н а  -  Р осси й ская  Ф едерация. У никальны е пам ятники  

культуры  Р оссии , родного  края. Г осударствен ная си м воли ка  Р оссийской  

Ф едерации  и своего региона. Г о р о д а  Золотого  кольц а  России. Н ароды  

России. У важ ение к  культуре, традици ям  своего  народа  и други х  народов, 

государственн ы м  сим волам  России.

С ем ья -  коллекти в близких, родн ы х лю дей. С ем ейны й бю дж ет, доходы  

и расходы  семьи. У важ ение к  сем ейны м  ценностям .



П рави ла  нравственного  поведени я в социум е. В н им ан ие, уваж ительное 

отнош ение к  лю дям  с ограни чен ны м и возм ож ностям и  здоровья, заб о та  о них.

Значение труд а  в ж изн и  человека  и общ ества. Т рудолю бие как  

общ ественно зн ачи м ая ценн ость  в культуре народов России. О собенности  

тр у д а  лю дей родного  края, их  проф ессии.

С траны  и народы  мира. П ам ятни ки  природы  и культуры  -  сим волы  

стран, в которы х они находятся.

Человек и природа

М етоды  и зучен ия природы . К ар та  мира. М атери ки  и части  света.

В ещ ество. Разнообразие вещ еств в окруж аю щ ем  мире. П ри м еры  

вещ еств: соль, сахар, вода, при родны й  газ. Т вёрды е тела, ж идкости , газы. 

П ростей ш и е практи чески е работы  с вещ ествам и , ж и дкостям и , газам и. В оздух  

-  см есь газов. С вой ства  воздуха. Значение воздуха  для растений , ж ивотны х, 

человека. В ода. С вой ства  воды . С остояния воды , её распростран ен ие в 

природе, значени е для  ж и вы х  организм ов и хозяй ственн ой  ж изн и  человека. 

К руговорот воды  в природе. О храна воздуха, воды .

Г орны е породы  и м инералы . П олезн ы е ископаем ы е, их  значени е в 

хозяй стве  человека, береж ное отнош ение лю дей к  полезны м  ископаем ы м . 

П олезн ы е ископаем ы е родного  края (2 -3  прим ера). П очва, её состав, 

значени е для  ж ивой  при роды  и хозяй ствен н ой  ж изн и  человека.

П ервон ачальны е представления о бактериях. Грибы : строение

ш ляпочн ы х грибов. Г ри бы  съедобны е и несъедобны е.

Р азнообразие растений. Зави сим ость ж изн енн ого  ц и кл а  организм ов от 

условий  окруж аю щ ей среды . Р азм нож ен ие и развитие растений . О собенности  

питан ия и ды хани я растений. Роль растен ий  в природе и ж изн и  лю дей, 

береж ное отнош ение человека  к  растениям . У словия, необходим ы е для 

ж изн и  растен ия (свет, тепло , воздух, вода). Н аблю дени е р о ста  растений , 

ф иксация изм енений . Р астени я родного  края, н азвания и краткая 

х арактери сти ка  н а  основе наблю дений. О хран а  растений.

Р азнообразие ж ивотны х. Зави сим ость ж изн енн ого  ц и кл а  организм ов от 

условий  окруж аю щ ей среды . Р азм нож ен ие и развитие ж и вотн ы х  (ры бы , 

птицы , звери). О собен ности  питан ия ж ивотны х. Ц епи  питания. У словия, 

необходим ы е для  ж изн и  ж и вотн ы х (воздух, вода, тепло, пищ а). Роль 

ж и вотн ы х в природе и ж изн и  лю дей, береж ное отнош ение человека  к 

ж ивотны м . О хран а  ж ивотны х. Ж ивотны е родного  края, их  названия , краткая  

х арактери сти ка  н а  основе наблю дений.

П ри родны е сообщ ества: лес, луг, пруд. В заи м освязи  в природном  

сообщ естве: растен ия -  п и щ а и укры тие для  ж ивотны х; ж ивотн ы е -  

распростран ители  плодов и сем ян растений. В лияни е ч ел о века  н а  природны е



сообщ ества. П ри родны е сообщ ества  родного  края (2 -3  при м ера  н а  основе 

наблю дений). П рави ла  нравственного  поведени я в при родны х сообщ ествах.

Ч еловек  -  часть природы . О бщ ее представление о строении тел а  

человека. С истем ы  органов (опорн о-дви гательн ая , пищ еварительная, 

ды хательная , кровеносная, нервная, органы  чувств), их  роль в 

ж изн едеятельности  организм а. И зм ерени е тем п ературы  тел а  человека, 

частоты  пульса.

Правила безопасной жизнедеятельности

Здоровы й  образ ж изни: дви гательн ая активность (утрен няя зарядка, 

ди нам и чески е паузы ), закали вание и п роф и лакти ка  заболеваний . Забота  о 

здоровье  и безоп асности  окруж аю щ их лю дей. Б езоп асность  во дворе ж илого  

д о м а  (п рави ла  п ерем ещ ен ия внутри  д в о р а  и п ересечени я дворовой  проезж ей  

части , безопасны е зо н ы  электрических , газовы х, теп ловы х  подстан ци й  и 

других  опасн ы х объектов и н ж ен ерн ой  ин ф раструктуры  ж илого  дом а, 

п редуп реж даю щ ие зн аки  безопасности). П рави ла  безопасного  поведения 

п ассаж и ра ж елезн одорож ного , водного  и ави атран сп орта  (прави ла  

безопасного  поведени я н а  вокзалах  и в аэропортах , безопасное поведение в 

вагоне, н а  борту  сам олёта, судна; зн аки  безопасности).

Б езоп асность в ин ф орм аци онн о-ком м уни каци онн ой  сети И н терн ет  

(ориентирование в при знаках  м ош ен ни ческих  действий , защ и та  

п ерсон альной  ин ф орм ации , п рави ла  ком м ун икац ии  в м ессенд ж ерах  и 

социальн ы х груп пах) в услови ях  контролируем ого  д о сту п а  в 

инф орм аци онн о-ком м уни каци онн ую  сеть И нтернет.

И зучен ие окруж аю щ его  м и р а  в 3 классе способствует освоен ию  ряд а  

ун и версальн ы х  учебн ы х действий: п озн авательны х ун и версальн ы х  учебн ы х  

действий , ком м ун икати вны х  уни версальны х учебн ы х действий , 

регулятивны х уни версальны х учебн ы х  действий , совм естной  деятельности .

Базовые логические и исследовательские действия к ак  часть 

п озн авательны х ун и версальн ы х учебн ы х действий  способствую т 

ф орм ированию  ум ений:

• проводить неслож ны е наблю дени я в природе (сезонны е изм енения, 

поведение ж и вотн ы х) по предлож ен ном у  и сам остоятельно  

составленном у плану; н а  основе результатов совм естны х с 

одноклассникам и  наблю дени й  (в парах , груп пах) делать  вы воды ;

• устанавливать зави си м ость  м еж ду вн еш н им  видом , особенностям и  

п оведени я и условиям и  ж изн и  ж ивотного;

• определять (в процессе рассм атриван ия объектов и явлени й) 

сущ ественны е признаки  и отнош ения м еж ду объектам и  и явлениям и;

• м одели ровать цепи  пи тан ия в природном  сообщ естве;



• различать пон яти я «век», «столетие», «историческое врем я»; 

соотносить историческое собы тие с датой  (историческим  периодом ).

Работа с информацией к ак  часть п озн авательны х  уни версальны х  

учебн ы х действий  способствует ф орм ированию  ум ений:

• поним ать, что работа  с м оделям и  Зем ли  (глобус, карта) м ож ет дать 

полезную  и ин тересн ую  ин ф орм аци ю  о природе наш ей  планеты ;

• находи ть н а  глобусе м атерики  и океаны , воспрои зводить их 

названия; находи ть н а  карте наш у страну, столицу, свой  регион;

• читать н еслож н ы е планы , соотносить условны е обозначен ия с 

изображ ён ны м и объектам и;

• находи ть по п редлож ен ию  учителя ин ф орм аци ю  в разны х 

источниках  -  текстах , таблицах , схем ах, в том  числе в 

ин ф орм аци онн о-ком м уни каци онн ой  сети  И н терн ет (в условиях  

контролируем ого  входа);

• соблю дать п рави ла  безоп асности  при  работе в ин ф орм аци онн ой  

среде.

Коммуникативные универсальные учебные действия способствую т 

ф орм ированию  ум ений:

• ориенти роваться в понятиях, соотносить пон яти я и терм и ны  с их  

краткой  характеристикой:

1. пон яти я и терм ины , связанны е с социальны м  м иром  (безопасность, 

сем ейны й бю дж ет, пам ятн и к  культуры );

2. пон яти я и терм и ны , связанны е с м иром  при роды  (планета, м атерик, 

океан, м одель Зем ли , царство  природы , при родное сообщ ество , цепь 

питания, К расн ая  книга);

3. п он яти я и терм и ны , связанны е с безопасной  ж изн едеятельностью  

(знаки  дорож ного  дви ж ен ия, дорож ны е ловуш ки , опасны е ситуации , 

предвидение).

• описы вать (характеризовать) условия ж изн и  н а  Зем ле;

• описы вать схож ие, различны е, ин дивидуальны е при знаки  н а  основе 

сравнения объектов природы ;

• приводить прим еры , кратко  характеризовать п редстави телей  разны х 

царств  природы ;

• н азы вать при знаки  (характеризовать) ж ивотн ого  (растения) как  

ж ивого  организм а;

• описы вать (характеризовать) отдельны е страни цы  истории  наш ей  

страны  (в пределах  изученного).

Регулятивные универсальные учебные действия способствуют 

формированию умений:



• п лани ровать ш аги  по реш ени ю  учебн ой  задачи , контролировать свои 

дей стви я  (при  небольш ой  пом ощ и учителя);

• устанавливать при чину  возн икаю щ ей трудности  или  ош ибки, 

корректировать свои  действия.

Совместная деятельность способствует формированию умений:

• участвуя в совм естной  деятельности , вы полнять роли  руководителя 

(лидера), подчинённого ;

• оценивать результаты  деятельности  участни ков , полож ительно  

реаги ровать н а  советы  и зам ечан и я в свой  адрес;

• вы полнять п рави ла  совм естной  деятельности , признавать право 

другого  ч ел о века  им еть собственное суж дение, м нение;

• сам остоятельно  разреш ать возникаю щ ие конф ли кты  с учётом  этики  

общ ения.

4  К Л А С С

Человек и общество

К он ституц ия -  О сновной  закон  Р оссийской  Ф едерации. П р ава  и 

обязанности  граж дан и н а Р оссийской  Ф едерации. П резидент Р оссийской  

Ф едерации  -  гл ава  государства. П оли ти ко-адм ин истративная к ар та  России. 

О бщ ая х арактери сти ка  родного  края, важ нейш ие достоприм ечательности , 

знам ен иты е соотечественники .

Г о р о д а  России. С вяты ни  городов России. Г лавн ы й  город  родного  края: 

достоприм ечательности , и стория и характери сти ка  отдельны х исторических  

собы тий , связанны х с ним.

П раздни к  в ж изн и  общ ества  как  средство  укреп лени я общ ественной  

солидарности  и уп роч ен и я духовн ы х связей  м еж ду соотечественникам и. 

Н овы й  год, Д ень защ и тн и к а  О течества, М еж дународны й  ж ен ский  день, Д ень 

весны  и труда, Д ень П обеды , Д ень Р оссии , Д ень народного  единства, Д ень 

К онституции . П раздн и ки  и пам ятны е даты  своего  региона. У важ ение к 

культуре, истории , традици ям  своего н арод а  и д руги х  народов, 

государственн ы м  сим волам  России.

И стори я О течества  « Л ен та  врем ени» и историческая  карта.

Н аиболее важ ны е и яркие собы тия общ ественн ой  и культурной  ж изни  

страны  в разны е исторические периоды : Г осударство  Русь, М осковское 

государство , Р оссийская им перия, С С С Р, Р оссийская Ф едерация. К арти ны  

бы та, труда, духовн о-нравствен ны е и культурны е традици и  лю дей в разны е 

исторические врем ена. В ы даю щ и еся лю ди  разн ы х эп ох  как  носители  базовы х 

наци ональны х ценностей.

Н аиболее зн ачи м ы е объекты  сп и ска  В сем ирн ого  культурного  наследия 

в Р оссии  и за  рубеж ом . О хран а  пам ятн иков истории  и культуры . П осильное



участие в охране пам ятн иков  истории  и культуры  своего  края. Л ичная 

ответственность каж дого  ч еловека  з а  сохранность историко-культурного  

наследия своего края.

П рави ла  нравственного  поведени я в социум е, отнош ение к  лю дям  

независим о от их  наци ональности , социального  статуса, религиозной  

принадлеж ности .

Человек и природа

М етоды  позн ан ия окруж аю щ ей  природы : наблю дени я, сравнения, 

и зм ерения, опы ты  по исследовани ю  при родны х объектов и явлений. С олнце 

-  ближ айш ая к  нам  звезда, источник  света  и теп л а  для всего ж ивого  н а  Земле. 

Х арактери сти ка  планет  С олнечной  систем ы . Е стественн ы е спутни ки  планет. 

С м ен а  д н я  и ночи  н а  Земле. В ращ ени е Зем ли  как  п ри ч и н а  см ены  дн я  и ночи. 

О бращ ение Зем ли  вокруг С о л н ц а  и см ена врем ён  года.

Ф орм ы  зем н ой  поверхности : равнины , горы , холм ы , овраги  (общ ее 

п редставление, условное обозначение равнин  и гор  н а  карте). Р авн ин ы  и 

горы  России. О собен ности  поверхн ости  родного  края (краткая 

х арактери сти ка  н а  основе наблю дений).

В одоём ы , и х  разн ообрази е (океан, м оре, озеро, пруд, болото); р ека  как 

водн ы й  поток; использован ие рек  и водоём ов человеком . К руп ней ш ие реки  и 

о зёра  Р оссии , м оря, ом ы ваю щ ие её берега, океаны . В одоём ы  и реки  родного  

края (названия, краткая х арактери сти ка  н а  основе наблю дений).

Н аиболее значи м ы е природны е объекты  списка В сем ирн ого  наследия в 

Р оссии  и з а  рубеж ом  (2 -3  объекта).

П ри родны е зо н ы  России: общ ее представление, основны е природны е 

зон ы  (клим ат, растительны й и ж ивотн ы й  м ир, особен ности  тр у д а  и бы та  

лю дей, влияние ч ел о века  н а  природу  и зучаем ы х зон , охран а  природы ). С вязи  

в п ри родны х зонах.

Н екоторы е доступны е для  пон им ани я экологические проблем ы  

взаим одействия человека  и природы . О хран а  при родны х богатств: воды , 

воздуха, п олезны х  ископаем ы х, растительного  и ж ивотн ого  мира. П рави ла  

нравственного  поведени я в природе. М еж дународная К расн ая  кн и га  

(отдельны е прим еры ).

Правила безопасной жизнедеятельности

Здоровы й  образ ж изни: п роф и лакти ка  вредны х привы чек.

Б езоп асность в городе (планирование м арш рутов с учётом  тран сп ортной  

ин ф раструктуры  города; п рави ла  безопасного  по веден ия в общ ественн ы х 

м естах , зон ах  отды ха, учреж дени ях  культуры ). П рави ла  безопасного  

поведения велоси п еди ста  с учётом  д орож н ы х зн ако в  и разм етки , сигналов и



средств защ и ты  велосипедиста, п рави ла  использован ия сам оката  и других  

средств ин дивидуальной  м обильности .

Б езоп асность в ин ф орм аци онн о-ком м уни каци онн ой  сети И н терн ет  

(поиск  достоверн ой  инф орм ации , опознавание государственн ы х 

образовательны х ресурсов и детски х  развлекательны х  п орталов) в условиях  

контролируем ого  д о сту п а  в и н ф орм аци онн о-ком м уни каци онн ую  сеть 

И нтернет.

И зучен ие окруж аю щ его  м и ра  в 4 классе способствует освоен ию  ряд а  

ун и версальн ы х  учебн ы х действий: п озн авательны х ун и версальн ы х  учебн ы х 

действий , ком м ун икати вны х  уни версальны х учебн ы х действий , 

регулятивны х уни версальны х учебн ы х  действий , совм естной  деятельности .

Б азовы е логические и и сследовательски е дей стви я  как  часть 

п озн авательны х ун и версальн ы х учебн ы х действий  сп особствую т 

ф орм ированию  ум ений:

• устанавливать последовательность этап ов  возрастного  развития 

человека;

• конструи ровать  в уч ебн ы х и игровы х  ситуац иях  п рави ла  безопасного  

поведения в среде обитания;

• м одели ровать схем ы  п ри родны х объектов (строение почвы ; 

дви ж ен ие реки , ф орм а поверхности);

• соотносить объекты  природы  с при надлеж ностью  к  определённой  

природной  зоне;

• классиф иц ировать п ри родны е объекты  по при надлеж ности  к 

природной  зоне;

• определять разры в м еж ду реальны м  и ж елательн ы м  состоянием  

объ екта  (ситуации) н а  основе предлож ен ны х учителем  вопросов.

Работа с информацией как часть познавательных универсальных 

учебных действий способствует формированию умений:

• использовать ум ен ия работать с ин ф орм ацией , представленной  в 

разн ы х ф ормах; оцени вать объективность ин ф орм аци и , учиты вать 

п рави ла  безопасного  использован ия электрон н ы х образовательны х и 

и н ф орм аци онн ы х ресурсов;

• использовать для  уточ н ен и я и расш ирени я своих зн ан и й  об 

окруж аю щ ем  м ире словари , справочники , энц иклопедии , в том  числе 

и  инф орм аци онн о-ком м уни каци онн ую  сеть И н терн ет (в условиях  

контролируем ого  вы хода);

• делать  сообщ ения (доклады ) н а  п редлож ен ную  тем у  н а  основе 

доп олн ительной  ин ф орм ации , подготавли вать  презентацию , вклю чая 

в неё иллю страции , табли цы , диаграм м ы .



Коммуникативные универсальные учебные действия способствуют 

формированию умений:

• ориенти роваться в понятиях: организм , возраст, си стем а органов; 

культура, долг, соотечественник, берестяная грам ота, первопечатник, 

иконопись, объект В сем ирн ого  природного  и культурного  наследия;

• характеризовать ч ел о века  как  ж ивой  организм : раскры вать ф ункции 

разли чн ы х систем  органов; объяснять особую  роль нервной  систем ы  

в деятельности  организм а;

• создавать текст-рассуж дение: объяснять вред  для здоровья и

сам очувствия о рган и зм а вредны х привы чек;

• описы вать ситуации  проявлен ия нравственны х качеств  -  

отзы вчивости , доброты , справедливости  и др.;

• составлять краткие суж дени я о связях  и зави си м остях  в природе (на 

основе сезонны х изм енений , особенностей  ж изн и  при родны х зон, 

пи щ евы х цепей);

• составлять небольш ие тексты  «П рава  и обязанности  граж дан ин а 

РФ »;

• создавать небольш ие тексты  о зн ам ен ательн ы х  страницах  истории  

н аш ей  страны  (в рам ках  изученного).

Регулятивные универсальные учебные действия способствуют 

формированию умений:

• сам остоятельно  п лани ровать алгоритм  реш ени я учебн ой  задачи; 

п редви деть трудности  и возм ож ны е ош ибки;

• контролировать процесс и результат вы полнени я задани я, 

корректировать учебны е дей стви я  при  необходим ости;

• адекватно приним ать оценку  своей  работы ; плани ровать работу  над 

ош ибкам и;

• находи ть ош ибки  в своей  и чуж их  работах , устанавливать их  

причины .

Совместная деятельность способствует формированию умений:

• вы полнять п рави ла  совм естной  деятельн ости  при  вы полнении  

разн ы х ролей  -  руководитель, подчи нённ ы й, напарник, ч лен а  

больш ого коллектива;

• ответственно относиться к  своим  обязанностям  в процессе 

совм естной  деятельности , объективно оценивать свой  вклад  в общ ее 

дело;

• анализировать ситуации , возникаю щ ие в проц ессе совм естны х игр, 

труда, и спользован ия инструм ентов, которы е м огут стать опасн ы м и  

для  здоровья  и ж изн и  други х  лю дей.



П Л А Н И Р У Е М Ы Е  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н Ы Е  Р Е З У Л Ь Т А Т Ы

И зучен ие п редм ета  «О круж аю щ и й м ир» н а  уровне начального  общ его 

образован ия направлено  н а  достиж ен ие обучаю щ и м ися личностны х, 

м етапредм етн ы х  и предм етн ы х результатов освоен ия учебн ого  предм ета.

Л И Ч Н О С Т Н Ы Е  Р Е З У Л Ь Т А Т Ы

Л ичностны е результаты  изучен ия п редм ета  «О круж аю щ и й м ир» 

характеризую т готовность обучаю щ и хся руководствоваться традици онн ы м и 

россий ским и социокультурн ы м и  и духовн о-н равствен н ы м и  ценностям и, 

при няты м и  в общ естве прави лам и  и норм ам и поведени я и долж н ы  отраж ать 

п риобретение п ервон ачального  оп ы та деятельности  обучаю щ ихся, в части:

Г  р а ж д а н с к о -п а т р и о т и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я :

• становление ценн остн ого  отнош ения к  своей  Родине -  России; 

поним ание особой  роли  м ногонаци ональной  Р оссии  в соврем енном  

м ире;

• осознание своей  этнокультурной  и россий ской  граж дан ской  

и дентичности , п ри надлеж ности  к  россий ском у  народу, к  своей 

наци ональной  общ ности;

• сопричастность к  прош лом у, настоящ ем у и будущ ем у своей  страны  и 

родного  края;

• проявление и н тереса  к  истории  и м ногонаци ональной  культуре своей  

страны , уваж ен ия к  своем у и другим  народам ;

• первон ачальны е представления о человеке как  члене общ ества, 

осознание прав и ответственн ости  ч еловека  как  ч лен а  общ ества.

Д у х о в н о - н р а в с т в е н н о г о  в о с п и т а н и я :

• проявление культуры  общ ения, уваж ительного  отнош ения к  лю дям , 

и х  взглядам , при знани ю  их  индивидуальности ;

• принятие сущ ествую щ их в общ естве н равственно-эти ческих  норм  

п оведения и правил  м еж личн остны х отнош ений, которы е строятся н а  

п роявлен ии  гум анизм а, сопереж ивания, уваж ен ия и 

доброж елательн ости ;

• прим енение прави л  совм естной  деятельности , проявление

способности  договари ваться, непри яти е лю бы х ф орм  поведения, 

направленны х н а  причинение ф изического  и м орального  вреда  

другим  лю дям .

Э с т е т и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я :

• поним ание особой роли  Р осси и  в развитии  общ ем ировой  

худож ественн ой  культуры , проявление уваж ительного  отнош ения,



воспри им чивости  и и н тереса  к  разны м  видам  искусства, традици ям  и 

творчеству  своего и д руги х  народов;

• использован ие п олучен ны х зн ан и й  в продуктивной  и преобразую щ ей 

деятельности , в разн ы х  ви дах  худож ественн ой  деятельности .

Ф и з и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я , ф о р м и р о в а н и я  к у л ь т у р ы  з д о р о в ь я  и  

э м о ц и о н а л ь н о г о  б л а г о п о л у ч и я :

• соблю дение прави л  органи зац ии  здорового  и безопасного  (для себя и 

других  лю дей) образа  ж изни; вы полнение прави л  безопасного  

п оведении  в окруж аю щ ей  среде (в том  числе инф орм ационной);

• приобретение оп ы та  эм оци онального  отнош ения к  среде обитания, 

береж ное отнош ение к  ф изическом у и психи ческом у здоровью .

Т р у д о в о г о  в о с п и т а н и я :

• осознание ценн ости  трудовой  деятельности  в ж изн и  чел о века  и 

общ ества, ответственное потребление и береж ное отнош ение к 

результатам  труда, навы ки  участи я в разли чн ы х ви дах  трудовой  

деятельности , интерес к  разли чн ы м  проф ессиям .

Э к о л о г и ч е с к о г о  в о с п и т а н и я :

• осознание роли  ч ел о века  в природе и общ естве, принятие 

экологических  норм  поведения, береж ного  отнош ения к  природе, 

неприятие действий , п ри носящ их  ей вред.

Ц е н н о с т и  н а у ч н о г о  п о з н а н и я :

• осознание ц енн ости  позн ан ия для  развития человека, необходим ости  

сам ообразован ия и сам оразвития;

• проявление познавательного  интереса, активности , инициативности , 

лю бознательности  и сам остоятельн ости  в расш ирени и  своих знаний , 

в том  числе с использован ием  разли чн ы х ин ф орм аци онн ы х средств.

М Е Т А П Р Е Д М Е Т Н Ы Е  Р Е З У Л Ь Т А Т Ы

П о з н а в а т е л ь н ы е  у н и в е р с а л ь н ы е  у ч е б н ы е  д е й с т в и я :

1) Базовые логические действия:

• поним ать целостн ость окруж аю щ его  м и ра  (взаим освязь природной  и 

социальной  среды  обитания), п роявлять  способность 

ориенти роваться в изм еняю щ ей ся действительности ;

• н а  основе наблю дени й  доступ н ы х  объектов окруж аю щ его  м ира 

устанавливать связи  и зави си м ости  м еж ду объектам и  (часть -  целое; 

п ри ч и н а  -  следствие; изм енения во врем ени  и в пространстве);

• сравнивать объекты  окруж аю щ его  м ира, устанавливать основания 

для  сравнения, устанавливать аналогии;

• объединять части  объ екта  (объекты ) по определённ ом у признаку;



• определять сущ ествен ны й при знак  для  классиф икации , 

классиф иц ировать предлож ен ны е объекты ;

• находи ть законом ерности  и проти воречи я в рассм атриваем ы х 

ф актах, дан н ы х и наблю дени ях  н а  основе предлож ен ного  алгоритм а;

• вы являть недостаток  ин ф орм аци и  для  реш ени я учебн ой  

(практической) задачи  н а  основе предлож ен ного  алгоритм а.

2) Базовые исследовательские действия:

• проводить (по предлож ен ном у и сам остоятельно  составленном у 

плану  или  вы двинутом у предп олож ению ) наблю дени я, неслож ны е 

опы ты ;

• проявлять интерес к  эксп ери м ентам , проводим ы м  п од  руководством  

учителя;

• определять разн иц у  м еж ду  реальны м  и ж елательн ы м  состоянием  

объ екта  (ситуации) н а  основе предлож ен ны х вопросов;

• ф орм улировать с пом ощ ью  учителя цель п редстоящ ей  работы , 

прогнози ровать возм ож ное развитие процессов , собы тий  и 

последстви я в аналогичны х или  сходны х ситуациях;

• м одели ровать ситуации  н а  основе изученного  м атери ала  о связях  в 

природе (ж ивая и неж ивая при рода, цепи  питания; природны е зоны ), 

а  такж е в социум е (лен та  врем ени; поведение и его последствия; 

коллекти вны й  труд  и его результаты  и др.);

• проводить по предлож ен ном у  плану  опы т, неслож ное исследование 

по установлени ю  особенностей  объекта  изучен ия и связей  м еж ду 

объектам и  (часть -  целое, п ри ч и н а  -  следствие);

• ф орм улировать вы воды  и подкреплять их  доказательствам и  н а  

основе результатов проведённ ого  наблю дени я (опы та, изм ерения, 

исследования).

3) Работа с информацией:

• использовать разли чн ы е источники  для  п о и ска  инф орм ации , 

вы бирать и сточник  п олучен ия ин ф орм аци и  с учётом  учебн ой  задачи;

• находи ть в предлож ен ном  источнике ин ф орм аци ю , представленную  

в явном  виде, согласно  заданн ом у  алгоритм у;

• распозн авать достоверн ую  и недостоверн ую  инф орм ацию  

сам остоятельно  или  н а  основе предлож ен ного  учителем  сп особ а  её 

проверки;

• находи ть и использовать для  реш ени я у ч ебн ы х  зад ач  текстовую , 

граф ическую , аудиови зуальн ую  инф орм ацию ;

• читать и и н терп рети ровать граф и чески  п редставленную  инф орм ацию  

(схем у, табли цу , иллю страцию );



• соблю дать п рави ла  ин ф орм аци онн ой  безопасности  в условиях  

контролируем ого  д о сту п а  в и н ф орм аци онн о-телеком м уникацион ную  

сеть И н терн ет  (с пом ощ ью  учителя);

• анализировать и создавать текстовую , видео, граф ическую , звуковую  

ин ф орм аци ю  в соответствии  с учебн ой  задачей ;

• ф иксировать получен ны е результаты  в текстовой  ф орм е (отчёт, 

вы ступление, вы сказы ван ие) и граф ическом  виде (рисунок, схем а, 

диаграм м а).

К о м м у н и к а т и в н ы е  у н и в е р с а л ь н ы е  у ч е б н ы е  д е й с т в и я :

• в процессе ди алогов  задавать  вопросы , вы сказы вать  суж дения, 

оценивать вы ступлени я участников;

• признавать возм ож ность сущ ествован ия разн ы х точ ек  зрения; 

корректно  и аргум ентированно  вы сказы вать своё м нение; приводить 

доказательства  своей правоты ;

• соблю дать п рави ла  веден ия ди ал о га  и дискуссии ; проявлять 

уваж ительное отнош ение к  собеседнику;

• использовать см ы словое чтение для  определения тем ы , главной 

м ы сли  тек ста  о природе, социальной  ж изн и , взаим оотнош ениях  и 

поступках  лю дей;

• создавать устн ы е и письм енны е тексты  (описание, рассуж дение, 

повествование);

• конструи ровать  обобщ ения и вы воды  н а  основе получен ны х 

результатов наблю дени й  и опы тной  работы , подкреплять их 

доказательствам и ;

• находи ть ош ибки  и восстанавливать  деф орм ирован ны й  текст  об 

изучен ны х объектах  и явлени ях  природы , собы тиях  социальной  

ж изни;

• готовить небольш ие публичны е вы ступлени я с возм ож ной  

презен тац ией  (текст, рисунки , ф ото, плакаты  и др .) к  тексту  

вы ступления.

Р е г у л я т и в н ы е  у н и в е р с а л ь н ы е  у ч е б н ы е  д е й с т в и я :

1) Самоорганизация:

• п лани ровать сам остоятельно  или  с небольш ой  пом ощ ью  учителя 

дей стви я  по реш ению  учебн ой  задачи;

• вы страивать п оследовательность  вы бран ны х действий  и операций.

2) Самоконтроль и самооценка:

• осущ ествлять контроль п р о ц есса  и результата  своей  деятельности ;

• находи ть ош ибки  в своей  работе и устанавливать их  причины ;



• корректировать свои  дей стви я  при  н еобходи м ости  (с небольш ой 

пом ощ ью  учителя);

• предви деть возм ож ность возн икновени я трудностей  и ош ибок, 

предусм атривать способы  их  предуп реж ден ия, в том  числе в 

ж итейски х  ситуациях, опасны х для  здоровья  и ж изни.

• объективно оценивать результаты  своей  деятельности , соотносить 

свою  оценку с оценкой  учителя;

• оценивать целесообразн ость вы бран ны х способов действия , при 

необходи м ости  корректировать их.

С о в м е с т н а я  д е я т е л ь н о с т ь :

• поним ать значени е коллекти вной  деятельности  для  успеш ного  

реш ени я учебн ой  (практи ческой ) задачи; активно уч аствовать в 

ф орм улировании  краткосрочны х и д олгосроч н ы х целей  совм естной  

деятельности  (н а  основе изученного  м атери ала  по окруж аю щ ем у 

миру);

• коллективно  строить дей стви я  по дости ж ен и ю  общ ей  цели: 

распределять роли , договари ваться , обсуж дать процесс и результат 

совм естной  работы ;

• проявлять готовность руководить, вы полнять поручения, 

подчиняться;

• вы полнять п рави ла  совм естной  деятельности : справедливо 

распределять и оцени вать работу  каж дого  участника; счи таться с 

наличием  разн ы х м нений; не доп ускать конф ликтов , при  их 

возн икновени и  м ирно разреш ать без участи я  взрослого;

• ответственно вы полнять свою  часть работы .

П Р Е Д М Е Т Н Ы Е  Р Е З У Л Ь Т А Т Ы  

1 К Л А С С

К  концу  обучения в 1 к л а с с е  обучаю щ и йся научится:

• н азы вать себя и членов своей  сем ьи по ф ам илии, им ени , отчеству, 

п роф ессии  членов своей  сем ьи, дом аш н ий  адрес и адрес своей 

ш колы ; проявлять уваж ен ие к  сем ейны м  ценностям  и традициям , 

соблю дать п рави ла  нравственного  поведени я в социум е и н а  

природе;

• воспрои зводить н азвание своего населённого  пункта, региона, 

страны ;

• приводить при м еры  культурны х  объектов родного  края, ш кольны х 

традици й  и праздников , традици й  и ценн остей  своей  сем ьи , 

проф ессий;



• различать объекты  ж ивой  и неж ивой  природы , объекты , созданны е 

человеком , и п ри родны е м атериалы , части  растен ий  (корень, стебель, 

лист, цветок , плод, сем я), группы  ж и вотн ы х  (насеком ы е, ры бы , 

птицы , звери);

• описы вать н а  основе опорн ы х слов наиболее распростран ён ны е в 

родном  крае ди корастущ ие и культурны е растения, д и ки х  и 

дом аш н их  ж ивотны х; сезонны е явлен и я  в разны е врем ен а  года; 

деревья, кустарники , травы ; основны е груп пы  ж и вотн ы х (насеком ы е, 

ры бы , птицы , звери); вы делять их  наиболее сущ ественны е признаки ;

• при м ен ять п рави ла  у х о д а  з а  ком н атн ы м и  растен иям и и дом аш ним и 

ж ивотны м и;

• проводить, соблю дая п рави ла  безопасного  труда, неслож ны е 

групповы е и ин дивидуальны е наблю дени я (в том  числе з а  сезонны м и 

изм енениям и  в природе своей  м естности), и зм ерен ия (в том  числе 

вести  счёт врем ени , и зм ерять тем п ературу  воздуха) и опы ты  под  

руководством  учителя;

• использовать для  ответов н а  воп росы  небольш ие тексты  о природе и 

общ естве;

• оценивать ситуации , раскры ваю щ ие полож ительное и негативное 

отнош ение к  природе; п р ави ла  поведени я в бы ту, в общ ественн ы х 

м естах;

• соблю дать п р ави ла  безоп асности  н а  учебном  м есте ш кольника; во 

врем я наблю дени й  и опы тов; безопасно  пользоваться  бы товы м и 

электроприборам и ;

• соблю дать п рави ла  и спользован ия электронн ы х средств, оснащ ённы х 

экраном ;

• соблю дать п рави ла  здорового  пи тан ия и личной  гигиены ;

• соблю дать п рави ла  безопасного  поведени я пеш ехода;

• соблю дать прави ла  безопасного  поведени я в природе;

• с пом ощ ью  взрослы х  (учителя, роди тели) п ользоваться электронны м  

дн евн иком  и электронн ы м и  ресурсам и  ш колы .

2  К Л А С С

К  концу  обучения во 2  к л а с с е  обучаю щ и йся научится:

• находи ть Россию  н а  карте м ира, н а  карте Р оссии  - М оскву, свой 

регион  и его главны й  город;

• у знавать  государственн ую  сим волику  Р осси й ской  Ф едерации  (гим н, 

герб, ф лаг) и  своего региона;

• проявлять уваж ен ие к  сем ейны м  ценностям  и традициям , традици ям  

своего н ар о д а  и д руги х  народов, государственн ы м  сим волам  России;



соблю дать п рави ла  нравственного  поведени я в социум е и н а  

природе;

• распозн авать изученны е объекты  окруж аю щ его  м и р а  по их 

описанию , рисункам  и ф отограф иям , различать их  в окруж аю щ ем  

м ире;

• приводить прим еры  изучен ны х традиций , обы чаев и праздников 

народов родного  края; важ ны х собы тий  прош лого  и настоящ его 

родного  края; трудовой  деятельн ости  и проф ессий  ж ителей  родного  

края;

• проводить, соблю дая п рави ла  безопасного  труда, неслож ны е 

наблю дени я и опы ты  с при родны м и  объектам и , изм ерения;

• приводить при м еры  изучен ны х взаим освязей  в природе, прим еры , 

иллю стрирую щ и е значени е п ри роды  в ж изн и  человека;

• описы вать н а  основе предлож енного  п л ан а  или  опорн ы х слов 

изученны е культурны е объекты  (достоп рим ечательности  родного  

края, м узей ны е экспонаты );

• описы вать н а  основе предлож енного  п л ан а  или  опорн ы х слов 

изученны е природны е объекты  и явлени я, в том  числе звёзды , 

созвездия, планеты ;

• груп пи ровать изученны е объекты  ж ивой  и неж ивой  природы  по 

предлож ен ны м  признакам ;

• сравнивать объекты  ж ивой  и неж ивой  п ри роды  н а  основе вн еш н их 

признаков;

• ориенти роваться н а  м естности  по м естны м  при родны м  признакам , 

С олнцу, ком пасу;

• создавать по задан н ом у  плану  развёрн уты е вы сказы ван ия о природе 

и общ естве;

• использовать для  ответов н а  воп росы  небольш ие тексты  о природе и 

общ естве;

• соблю дать п рави ла  нравственного  поведени я в социум е и в природе, 

оценивать прим еры  п олож ительн ого  и негативного  отнош ения к 

объектам  природы , проявлен ия вним ания, пом ощ и лю дям , 

нуж даю щ им ся в ней;

• соблю дать п рави ла  безопасного  поведени я в ш коле, прави ла 

безопасного  поведени я п ассаж и ра  назем н ого  тран сп орта  и м етро;

• соблю дать реж им  дня и питания;

• безопасно использовать  м ессендж еры  в услови ях  контролируем ого  

доступ а  в и н ф орм аци онн о-телеком м уникацион ную  сеть И нтернет;



• безопасно осущ ествлять ком м ун икац ию  в ш кольн ы х сообщ ествах  с 

пом ощ ью  учителя (при  необходим ости).

3  К Л А С С

К  концу  обучения в 3  к л а с с е  обучаю щ и йся научится:

• различать государственн ую  сим волику  Российской  Ф едерации  (гим н, 

герб, ф лаг); проявлять уваж ен ие к  государственн ы м  сим волам  

Р оссии  и своего региона;

• проявлять уваж ен ие к  сем ейны м  ценностям  и традициям , традици ям  

своего н арод а  и других  народов; соблю дать п р ави ла  нравственного  

поведения в социум е;

• приводить при м еры  пам ятн иков природы , культурны х объектов и 

достоприм ечательностей  родного  края; столицы  России , городов Р Ф  

с богатой  историей  и культурой ; россий ских  центров декоративн о  - 

прикладного  искусства; проявлять интерес и уваж ен ие к  истории  и 

культуре народов России;

• п оказы вать н а  карте м и р а  м атерики , изученны е страны  мира;

• различать расходы  и доходы  сем ейного  бю дж ета;

• распозн авать изученны е объекты  природы  по их  описанию , рисункам  

и ф отограф иям , различать их  в окруж аю щ ем  мире;

• проводить по предлож ен ном у  плану  или  ин струкци и  небольш ие 

опы ты  с при родны м и  объектам и  с использован ием  простейш его 

лабораторного  оборудован ия и изм ерительны х приборов; соблю дать 

безопасность проведен и я опы тов;

• груп пи ровать  изученны е объекты  ж ивой  и неж ивой  природы , 

проводить простей ш ую  классиф икацию ;

• сравнивать по заданн ом у  коли честву  при знаков объекты  ж ивой  и 

неж ивой  природы ;

• описы вать н а  основе предлож енного  п л ан а  изучен ны е объекты  и 

явлен и я природы , вы деляя их  сущ ественны е при знаки  и характерны е 

свойства;

• использовать разли чн ы е источники  ин ф орм аци и  о природе и 

общ естве для п ои ска  и извлечен ия инф орм ации , ответов н а  вопросы ;

• использовать зн ан и я о взаим освязях  в природе, связи  ч еловека  и 

природы  для  объяснения простей ш их явлени й  и процессов в 

природе, организм е человека;

• ф иксировать результаты  наблю дений , опы тной  работы , в процессе 

коллекти вной  деятельности  обобщ ать полученны е результаты  и 

делать  вы воды ;



• создавать по задан н ом у  плану  собственны е развёрнуты е 

вы сказы ван ия о природе, человеке и общ естве, сопровож дая 

вы ступлени е иллю страц иям и  (презентацией);

• соблю дать п р ави ла  безопасного  поведени я п ассаж и ра 

ж елезн одорож ного , водного  и авиатранспорта;

• соблю дать основы  здорового  о б р аза  ж изн и , в том  числе требован ия к 

дви гательн ой  активности  и принципы  здорового  питания;

• соблю дать основы  проф илакти ки  заболеваний ;

• соблю дать п рави ла  безопасного  поведени я во дворе ж илого  дом а;

• соблю дать п рави ла  н равственного  поведени я н а  природе;

• безопасно использовать персональны е данн ы е в условиях  

контролируем ого  д о сту п а  в ин ф орм аци онн о-телеком м уникацион ную  

сеть И нтернет;

• ориенти роваться в возм ож ны х м ош ен ни ческих  действиях  при 

общ ении  в м ессендж ерах.

4  К Л А С С

К  концу  обучения в 4  к л а с с е  обучаю щ и йся научится:

• проявлять уваж ен ие к  сем ейны м  ценностям  и традициям , традици ям  

своего н арод а  и д руги х  народов, государственн ы м  сим волам  России;

• соблю дать прави ла  нравственного  поведени я в социум е;

• п оказы вать н а  ф изической  карте изучен ны е крупны е географ ические 

объекты  Р оссии  (горы , равнины , реки , озёра, м оря, ом ы ваю щ ие 

терри торию  России);

• п оказы вать н а  исторической  карте м еста  изучен ны х исторических  

собы тий;

• находи ть м есто  и зучен н ы х собы тий н а  «ленте врем ени»;

• знать  основны е п рава  и обязанности  граж дан и н а Р оссийской  

Ф едерации;

• соотносить изученны е исторические собы тия и исторических  

деятелей  с векам и  и периодам и  истории  России;

• рассказы вать о государственн ы х праздни ках  России , наиболее 

важ ны х собы тиях  истории  Р оссии , наиболее и звестн ы х  россий ских  

и сторических  деятелях  разн ы х периодов, достоприм ечательностях  

столицы  Р оссии  и родного  края;

• описы вать н а  основе предлож ен ного  п л ан а  изученны е объекты , 

вы деляя их  сущ ествен ны е признаки , в том  числе государственную  

сим волику  Р осси и  и своего региона;

• проводить по предлож ен ном у/сам остоятельно  составленном у плану  

или  вы двин утом у предп олож ению  неслож ны е наблю дени я, опы ты  с



объектам и  при роды  с использованием  простей ш его  лабораторного  

оборудован ия и изм ерительны х приборов, следуя правилам  

безопасного  труда;

• распозн авать изученны е объекты  и явлен и я ж ивой  и неж ивой  

природы  по их  описанию , рисункам  и ф отограф иям , различать и х  в 

окруж аю щ ем  м ире;

• груп пи ровать изученны е объекты  ж ивой  и неж ивой  природы , 

сам остоятельно  вы бирая при знак  для  группировки; проводить 

простейш ие классиф икации ;

• сравнивать объекты  ж ивой  и неж ивой  п ри роды  н а  основе их 

вн еш н их  при знаков и и звестн ы х  х арактерн ы х  свойств;

• использовать зн ан и я о взаим освязях  в природе для  объяснения 

простей ш их явлени й  и процессов в природе (в том  числе см ены  дн я  и 

ночи , см ены  врем ён  года, сезонн ы х изм енений  в природе своей 

м естности , причины  см ены  п ри родны х зон);

• н азы вать наиболее значи м ы е п ри родны е объекты  В сем ирного  

наследия в Р оссии  и з а  рубеж ом  (в пределах  изученного);

• н азы вать экологические проблем ы  и определять пути  их  реш ения;

• создавать по задан н ом у  плану  собственны е развёрнуты е 

вы сказы ван ия о природе и общ естве;

• использовать разли чн ы е источники  ин ф орм аци и  для п о и ска  и 

извлечен ия ин ф орм аци и , ответов н а  вопросы ;

• соблю дать п рави ла  н равственного  поведени я н а  природе;

• осознавать возм ож ны е п оследстви я вредны х при вы чек  для  здоровья  

и ж изн и  человека;

• соблю дать п рави ла  безопасного  поведен и я при  использован ии  

объектов тран сп ортной  ин ф раструктуры  населён ного  пункта, в 

театрах , кинотеатрах , торговы х  центрах , п арках  и зон ах  отды ха, 

учреж дени ях  культуры  (м узеях, библи отеках  и т.д .);

• соблю дать п рави ла  безопасного  поведени я при  езде н а  велосипеде, 

сам окате;

• осущ ествлять безопасны й пои ск  образовательны х ресурсов и 

вериф иц ированн ой  ин ф орм аци и  в и н ф орм ац и он н о 

телеком м уни каци онн ой  сети И нтернете;

• соблю дать п рави ла  безопасного  для  здоровья  использован ия 

электронн ы х образовательны х и ин ф орм аци онн ы х ресурсов.



Т Е М А Т И Ч Е С К О Е  П Л А Н И Р О В А Н И Е  

1 К Л А С С

№  п /п
Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в  и  т е м  

п р о г р а м м ы

К о л и ч е с т в о  ч а с о в Э л е к т р о н н ы е

(ц и ф р о в ы е )

о б р а з о в а т е л ь н ы е

р е с у р с ы

В с е г о
К о н т р о л ь н ы е

р а б о т ы

П р а к т и ч е с к и е

р а б о т ы

Р а з д е л  1. Ч е л о в е к  и  о б щ е с т в о

1.1 Школа. Ш кольная жизнь. 3

1.2
Семья. Взаимоотнош ения и 

взаимопомощь в семье.
2

1.3 Россия - наша Родина. 11

Итого по разделу 16

Р а з д е л  2 . Ч е л о в е к  и  п р и р о д а

2.1

Природа - среда обитания человека. 

Взаимосвязи между человеком и 

природой.

13

2.2
Растительный мир. Растения 

ближайшего окружения.
9

2.3
Мир животных. Разные группы 

животных.
15

Итого по разделу 37

Р а з д е л  3 . П р а в и л а  б е з о п а с н о й  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и

3.1 Режим дня школьника. 3

3.2
Безопасность в быту, безопасность 

пешехода, безопасность в сети Интернет
4



Итого по разделу 7

Резервное время 6

ОБЩ ЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАМ М Е 66 0 0



2  К Л А С С

№  п /п
Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в  и  т е м  

п р о г р а м м ы

К о л и ч е с т в о  ч а с о в Э л е к т р о н н ы е

( ц и ф р о в ы е )

о б р а з о в а т е л ь н ы е

р е с у р с ы

В с е г о
К о н т р о л ь н ы е

р а б о т ы

П р а к т и ч е с к и е

р а б о т ы

Р а з д е л  1. Ч е л о в е к  и  о б щ е с т в о

1.1 Наш а родина - Россия 12

1.2 Семья. Семейные ценности и традиции 2

1.3
Правила культурного поведения в 

общественных местах
2

Итого по разделу 16

Р а з д е л  2 . Ч е л о в е к  и  п р и р о д а

2.1
М етоды познания природы. Земля и 

другие планеты, звезды и созвездия.
7

2.2 М ногообразие растений 8

2.3 М ногообразие животных 11

2.4
Красная книга России. Заповедники и 

природные парки
8

Итого по разделу 34

Р а з д е л  3 . П р а в и л а  б е з о п а с н о й  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и

3.1 Здоровый образ жизни школьника 4

3.2

Безопасность в школе и общественном 

транспорте, безопасность в сети 

Интернет

8



Итого по разделу 12

Резервное время 6 3

ОБЩ ЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАМ М Е 68 3 0



3  К Л А С С

№  п /п
Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в  и  т е м  

п р о г р а м м ы

К о л и ч е с т в о  ч а с о в Э л е к т р о н н ы е

( ц и ф р о в ы е )

о б р а з о в а т е л ь н ы е

р е с у р с ы

В с е г о
К о н т р о л ь н ы е

р а б о т ы

П р а к т и ч е с к и е

р а б о т ы

Р а з д е л  1. Ч е л о в е к  и  о б щ е с т в о

1.1 Наш а родина - Российская Федерация 14
Библиотека ЦОК 

httDs://m.edsoo.ru/7f4116e4

1.2
Семья - коллектив близких. Родных 

людей.
2

Библиотека ЦОК 

httDs://m.edsoo.ru/7f4116e4

1.3 Страны и народы мира. 4
Библиотека ЦОК 

httDs://m.edsoo.ru/7f4116e4

Итого по разделу 20

Р а з д е л  2 . Ч е л о в е к  и  п р и р о д а

2.1

М етоды изучения природы. 

Разнообразие веществ в окружающем 

мире.

11
Библиотека ЦОК 

httDs://m.edsoo.ru/7f4116e4

2.2 Бактерии, грибы и их разнообразие 2
Библиотека ЦОК 

httDs://m.edsoo.ru/7f4116e4

2.3 Разнообразие растений 7
Библиотека ЦОК 

httDs://m.edsoo.ru/7f4116e4

2.4 Разнообразие животных 7
Библиотека ЦОК 

httDs://m.edsoo.ru/7f4116e4

2.5 Природные сообщества 3
Библиотека ЦОК 

httHs://m.edsoo.ru/7f4116e4

2.6 Человек - часть природы 5
Библиотека ЦОК 

httHs://m.edsoo.ru/7f4116e4



Итого по разделу 35

Р а з д е л  3 . П р а в и л а  б е з о п а с н о й  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и

3.1 Здоровый образ жизни 2
Библиотека ЦОК 

httHs://m.edsoo.ru/7f4116e4

3.2

Правила безопасного поведения 

пассажира. Безопасность в сети 

Интернет

5
Библиотека ЦОК 

httHs://m.edsoo.ru/7f4116e4

Итого по разделу 7

Резервное время 6 4

ОБЩ ЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАМ М Е 68 4 0



4  К Л А С С

№  п /п
Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в  и  т е м  

п р о г р а м м ы

К о л и ч е с т в о  ч а с о в Э л е к т р о н н ы е

( ц и ф р о в ы е )

о б р а з о в а т е л ь н ы е

р е с у р с ы

В с е г о
К о н т р о л ь н ы е

р а б о т ы

П р а к т и ч е с к и е

р а б о т ы

Р а з д е л  1. Ч е л о в е к  и  о б щ е с т в о

1.1 Наша родина - Российская Федерация 10
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850

1.2
История Отечества. «Лента времени» и 

историческая карта
17

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850

1.3

Человек - творец культурных 

ценностей. Всемирное культурное 

наследие

6
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850

Итого по разделу 33

Р а з д е л  2 . Ч е л о в е к  и  п р и р о д а

2.1
М етоды познания окружающей 

природы. Солнечная система
5

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850

2.2
Формы земной поверхности. Водоемы и 

их разнообразие
9

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850

2.3

Природные зоны России: общее 

представление, основные природные 

зоны

5
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f412850

2.4

Природные и культурные объекты 

Всемирного наследия. Экологические 

проблемы

5
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/7f412850

Итого по разделу 24



Р а з д е л  3 . П р а в и л а  б е з о п а с н о й  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и

3.1
Здоровый образ жизни: профилактика 

вредных привычек
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/7f412850

3.2
Безопасность в городе. Безопасность в 

сети Интернет
4

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/7f412850

Итого по разделу 5

Резервное время 6 4

ОБЩ ЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАМ М Е 68 4 0





В А Р И А Н Т  1. П О У Р О Ч Н О Е  П Л А Н И Р О В А Н И Е  Д Л Я  П Е Д А Г О Г О В , И С П О Л Ь З У Ю Щ И Х  У Ч Е Б Н И К  

О К Р У Ж А Ю Щ И Й  М И Р , 1 -4  К Л А С С , В  2  Ч А С Т Я Х , П Л Е Ш А К О В  А .А .

1 К Л А С С

№

п /п
Т е м а  у р о к а

К о л и ч е с т в о  ч а с о в

Д а т а

и з у ч е н и я

Э л е к т р о н н ы е

ц и ф р о в ы е

о б р а з о в а т е л ь н ы е

р е с у р с ы

В с е г о
К о н т р о л ь н ы е

р а б о т ы

П р а к т и ч е с к и е

р а б о т ы

1
М ы -  школьники. Адрес школы. 

Знакомство со школьными помещениями
1

2
Наш а страна -  Россия, Российская 

Федерация. Что такое Родина?
1

3
Наш а Родина: от края и до края. Символы 

России
1

4 Народы России. Народов дружная семья 1

5 Путешествие по родному краю 1

6

Отражение в предметах декоративного 

искусства природных условий жизни и 

традиций народов РФ

1

7
Столица России -  Москва. 

Достопримечательности М осквы
1

8
Что такое окружающий мир? Что природа 

даёт человеку?
1

9

Объекты живой природы. Сравнение 

объектов неживой и живой природы: 

выделение различий

1

10
Дикорастущие и культурные растения 

вокруг нас. Сходство и различия
1



11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

дикорастущих и культурных растений 

Явления и объекты неживой природы 

П рирода и человек. Природные 

материалы и изделия из них. Наше 

творчество

Что мы знаем о растениях? Что общего у 

разных растений?

Части растения. Название, краткая 

характеристика значения для жизни 

растения

Комнатные растения. Растения в твоём 

доме: краткое описание 

Как мы ухаживаем за растениями 

(практическая работа)

Разнообразие растений: узнавание, 

называние, краткое описание 

Особенности лиственных растений: 

узнавание, краткое описание. Лиственные 

растения нашего края 

Особенности хвойных растений: 

узнавание, краткое описание. Хвойные 

растения нашего края 

М ир животных: насекомые (узнавание, 

называние). Главная особенность этой 

группы животных

Насекомые: сравнение, краткое описание 

внешнего вида

Какие звери живут в морях и океанах?



М орские звери: узнавание, называние, 

краткое описание

23
М ир животных: рыбы пресных и солёных 

водоёмов (сравнение, краткое описание)
1

24

М ир животных: птицы (узнавание, 

называние). Главная особенность этой 

группы животных

1

25

Где обитают птицы, чем они питаются. 

Птицы: сравнение места обитания, 

способа питания

1

26
М ир животных: звери (узнавание, 

называние, сравнение, краткое описание)
1

27

М ир животных: чем похожи все звери: 

главная особенность этой группы 

животных. Забота зверей о своих 

детёнышах

1

28 Знакомься: электронные ресурсы школы 1

29 Ты -  пешеход! 1

30 Знаки дорожного движения 1

31

Родной край -  малая Родина. 

Первоначальные сведения о родном крае: 

название. М оя малая родина

1

32 Культурные объекты родного края 1

33
Домашние и дикие животные. Различия в 

условиях жизни
1

34
Резервный урок. Повторение изученного 

по разделу "Человек и общество"
1

35 Семья -  коллектив. Права и обязанности 1



36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

членов семьи

Значение природы в жизни людей

Бытовые электрические и газовые 

приборы: правила безопасного 

использования. Поведение в 

экстремальных ситуациях. Номера 

телефонов экстренных служб

Наблюдение за погодой. Анализ 

результатов наблюдений 

Что такое термометр. Измерение 

температуры воздуха и воды как способы 

определения состояния погоды

Практические занятия: измерение 

температуры воздуха и воды в разных 

условиях (в комнате, на улице)

Резервный урок. Откуда в снежках грязь? 

Как живут растения?

М ногообразие мира животных. Какие 

животные живут в нашем регионе?

Времена года: наблюдения за 

особенностью погоды, жизнью 

растительного и животного мира осенью 

Резервный урок. Откуда берётся и куда 

девается мусор?

Классный коллектив. М ои друзья -  

одноклассники. Правила совместной 

деятельности

Учебный класс. Рабочее место

1

1

1

1

1 1

1

1

1

1

1



48

49

50

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

школьника. Режим учебного труда, 

отдыха

Времена года: наблюдения за 

особенностью погоды, жизнью 

растительного и животного мира зимой 

М ир животных. Где живут белые 

медведи?

М ир животных. Где живут слоны?

М ир животных. Перелётные и зимующие 

птицы. Где зимуют птицы?

Декоративное творчество народов, 

которое воплотилось в одежде, предметах 

быта, игрушках 

Труд людей родного края 

Семейные поколения. М оя семья в 

прошлом и настоящем 

Резервный урок. Повторение изученного 

по разделу "Человек и природа"

М ир животных. Почему мы любим кошек 

и собак?

Прогулки на природе. Правила поведения 

в природе

Зачем нужна вежливость?

Режим дня первоклассника. Правильное 

сочетание труда и отдыха в режиме 

первоклассника

Правила здорового питания. Состав 

пищи, обеспечивающий рост и развитие



ребенка 6-7 лет. Правила поведения за 

столом

61

Предметы личной гигиены. Закаливание 

организма солнцем, воздухом, водой. 

Условия и правила закаливания

1

62

Времена года: наблюдения за 

особенностью погоды, жизнью 

растительного и животного мира весной

1

63
Резервный урок. Зачем люди осваивают 

космос?
1

64 Труд и быт людей в разные времена года 1

65

Кто заботится о домашних животных 

Профессии людей, которые заботятся о 

животных. М ои домашние питомцы

1

66
Резервный урок. Повторение изученного 

в 1 классе
1

ОБЩ ЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАМ М Е
66 0 2



2  К Л А С С

№

п /п
Т е м а  у р о к а

К о л и ч е с т в о  ч а с о в

Д а т а

и з у ч е н и я

Э л е к т р о н н ы е

ц и ф р о в ы е

о б р а з о в а т е л ь н ы е

р е с у р с ы

В с е г о
К о н т р о л ь н ы е

р а б о т ы

П р а к т и ч е с к и е

р а б о т ы

1
Наш а Родина -  Россия, Российская 

Федерация
1

2 Народы России. Родная страна 1

3
Родной край, его природные 

достопримечательности. Город и село
1

4

Значимые события истории родного края. 

Исторические памятники, старинные 

постройки. Природа и предметы, 

созданные человеком

1

5

Заповедники России (Остров Врангеля, 

Больш ой Арктический заповедник). 

Охрана природы

1

6 Заповедники России 1

7 Заповедники России. Охрана природы 1

8

Н ароды Поволжья и других территорий 

РФ: традиции, обычаи, праздники. Родной 

край, город (село)

1

9

Резервный урок. Тематическая 

проверочная работа по разделу "Где мы 

живём?"

1 1

10
Связи в природе: зависимость изменений 

в живой природе от изменений в неживой
1



природе. Неживая и живая природа. 

Явления природы

11

Годовой ход изменений в жизни 

животных. Ж изнь животных осенью и 

зимой. Явления природы

1

12

Зачем человек трудится? Ценность труда 

и трудолюбия. Профессии. Все профессии 

важны

1

13

Зависимость жизни растений от состояния 

неживой природы. Ж изнь растений 

осенью и зимой. Невидимые нити 

природы

1

14

М ир животных: птицы. Особенности 

внешнего вида, передвижения, питания: 

узнавание, называние, описание

1

15

Звёздное небо: звёзды и созвездия. 

Солнечная система: планеты (название, 

расположение от Солнца, краткая 

характеристика)

1

16

Как человек познаёт окружающую 

природу? Особенности разных методов 

познания окружающего мира

1

17
Земля - живая планета Солнечной 

системы
1

18
Почему на Земле есть жизнь? Условия 

жизни на Земле. Водные богатства Земли
1

19
Деревья, кустарники, травы родного края 

(узнавание, называние, краткое описание).
1



Какие бывают растения

20

Деревья лиственные и хвойные. 

Сравнение лиственных и хвойных 

деревьев: общее и различия

1

21

М ногообразие животных родного края и 

разных территорий России. Какие бывают 

животные

1

22

М ир животных: насекомые. Особенности 

внешнего вида, передвижения, питания: 

узнавание, называние, описание

1

23

М ир животных: рыбы. Особенности 

внешнего вида, условия жизни, 

передвижения, питания: узнавание, 

называние, описание

1

24

Зависимость жизни растений от состояния 

неживой природы. Ж изнь растений 

весной и летом. Невидимые нити.

Впереди лето

1

25
Растения дикорастущие и культурные: 

общее и различия
1

26

М ир животных: земноводные и 

пресмыкающиеся. Особенности внешнего 

вида, условия жизни, передвижения, 

питания: узнавание, называние, описание

1

27

М ногообразие растений по месту 

обитания, внешнему виду. Сравнение 

растений разных климатических условий. 

Комнатные растения

1



28
М ногообразие животных. Дикие и 

домашние животные
1

29

М ир животных: звери (млекопитающие). 

Особенности внешнего вида, 

передвижения, питания: узнавание, 

называние, описание

1

30

Отдельные представители растений 

Красной книги России (включая 

представителей растительного мира 

региона): узнавание, называние и 

описание

1

31

Отдельные представители животных 

Красной книги России (включая 

представителей животного мира региона): 

узнавание, называние и описание

1

32

Красная книга России. Её значение в 

сохранении и охране редких растений и 

животных

1

33

Какие задачи решают сотрудники 

заповедника. Правила поведения на 

территории заповедника

1

34
Заповедники: значение для охраны 

природы
1

35

Резервный урок. Тематическая 

проверочная работа по разделу "Человек и 

природа"

1 1

36 М ир профессий жителей нашего региона 1

37 Резервный урок. Из чего что сделано 1



38

Наш регион, какой он? Культура родного 

края. Родной край, его культурные 

достопримечательности

1

39

Здоровый образ жизни. Режим дня: 

чередование сна, учебных занятий, 

двигательной активности. Если хочешь 

быть здоров

1

40

Рациональное питание: количество 

приёмов пищи и рацион питания. 

Витамины и здоровье ребёнка

1 1

41

Правила безопасности в школе: маршрут 

до школы, поведение на занятиях, 

переменах, при приеме пищи; на 

пришкольной территории

1

42

Правила безопасного поведения в быту. 

Безопасное пользование 

электроприборами, газовой плитой. 

Безопасность при разогреве пищи. Номера 

телефонов экстренной помощи.

Домашние опасности

1

43

Физическая культура, игры на воздухе как 

условие сохранения и укрепления 

здоровья

1

44

Безопасное поведение на прогулках: 

правила поведения на игровых 

площадках; езда на велосипедах (санках, 

самокатах) и качелях. Н а воде и в лесу. 

Опасные незнакомцы

1

45 Правила культурного поведения в 1



общественных местах. Что такое этикет

46 Подробнее о лесных опасностях 1

47

Семейные ценности и традиции. Труд, 

досуг, занятия членов семьи. Наша 

дружная семья

1

48

Главные правила взаимоотношений 

членов общества: доброта, 

справедливость, честность, уважение к 

чужому мнению

1

49
Безопасное пользование Интернетом. Ты 

и твои друзья
1

50

Правила поведения при пользовании 

компьютером: посадка, время отдыха, 

обязательность отдыха и другие

1

51

Правила безопасного поведения 

пассажира наземного транспорта. М ы —  

пассажиры

1

52
Знаки безопасности на общественном 

транспорте
1

53

Правила безопасного поведения 

пассажира метро. Знаки безопасности в 

метро

1

54
Родословная. Родословное древо, история 

семьи. Предшествующие поколения
1

55
М одели Земли - глобус, карта, план. 

Практическая работа
1 1

56
Карта мира. М атерики и океаны. 

Практическая работа
1 1



57

Ориентирование на местности по 

местным природным признакам и с 

использованием компаса. Практическая 

работа

1 1

58
Резервный урок. Формы земной 

поверхности
1

59

Ж ивотные и их потомство. Размножение 

животных. Стадии развития насекомого, 

земноводных

1

60 М осква -  столица России. Герб М осквы 1

61

Достопримечательности Москвы: 

Больш ой театр, МГУ, М осковский цирк, 

Театр кукол имени С.В. Образцова. 

Путешествие по М оскве

1

62
Строительство М осковского Кремля. 

М осковский Кремль и Красная площадь
1

63
Санкт-Петербург -  северная столица. 

Достопримечательности города
1

64
Кустарники нашего края: узнавание, 

название, краткое описание
1

65

Травы нашего края: многообразие. 

Внешний вид, условия жизни (называние, 

краткое описание)

1

66

Годовой ход изменений в жизни 

животных. Ж изнь животных весной и 

летом. Явления природы. В гости к весне. 

Впереди лето

1

67 Резервный урок. Древние кремлёвские 1



города: Нижний Новгород, Псков, 

Смоленск. Города России

68
Резервный урок. Тематическая 

проверочная работа по итогам 2 класса
1 1

ОБЩ ЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАМ М Е
68 3 4



3  К Л А С С

№

п /п
Т е м а  у р о к а

К о л и ч е с т в о  ч а с о в

Д а т а

и з у ч е н и я

Э л е к т р о н н ы е

ц и ф р о в ы е

о б р а з о в а т е л ь н ы е

р е с у р с ы

В с е г о
К о н т р о л ь н ы е

р а б о т ы

П р а к т и ч е с к и е

р а б о т ы

1 Безопасная информационная среда 1

2

М етоды изучения природы: 

наблюдения, сравнения, измерения, 

опыты и эксперименты. М атерики и 

океаны, части света: картины 

природы

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840c162

3
Бактерии -  мельчайшие 

одноклеточные живые существа
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840f9fc

4
Естественные природные 

сообщества: лес, луг, водоём
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840ff74

5

Искусственные природные 

сообщества, созданные человеком - 

пруд, поле, парк, огород

1

6

Природные сообщества родного края 

-  два-три примера на основе 

наблюдения

1

7

Культура, традиции народов России. 

Уважение к культуре, традициям, 

истории разных народов и своего 

народа

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841330e

8 Что такое общество? 1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84123aa



9

Наш а Родина - Российская 

Федерация Государственная 

символика РФ. Уважение к 

государственным символам России

1

10
Родной край -  малая родина. 

Российская Федерация
1

11

Условия, необходимые для жизни 

животных: воздух, вода, тепло, пища 

(среда обитания) -  обобщение на 

основе результатов наблюдений и 

работы с информацией

1

12

Труд жителей региона. Профессии, 

связанные с трудом в учреждениях 

образования и культуры

1

13

Твёрдые вещества, жидкости, газы. 

Определение свойств твердых 

веществ, жидкостей и газов

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f840c7ca

14

Разнообразие веществ в природе. 

Примеры веществ (соль, сахар, вода, 

природный газ): узнавание, 

называние, краткая характеристика

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f840c392

15

Воздух как смесь газов. Значение 

воздуха для жизни флоры, фауны, 

человека. Охрана воздуха

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f840d328

16

Вода как вещество. Определение 

свойств воды в ходе практической 

работы

1 1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f840cb62

17 Распространение воды в природе: 1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f840ce78



водоёмы, реки. Круговорот воды в 

природе

18

Значение воды для жизни живых 

организмов и хозяйственной 

деятельности людей. Охрана воды

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f840d03a

19
Почва, её состав. Значение для 

живой природы
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f840da26

20

Разнообразие растений: зависимость 

внешнего вида от условий и места 

обитания

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f840df26

21

Растения родного края: названия и 

краткая характеристика (на основе 

наблюдения)

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f840e0de

22 Растение как живой организм 1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f840e282

23 Как растения размножаются? 1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f840e41c

24

Развитие растения от семени до 

семени (по результатам 

практических работ)

1 1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f840e6a6

25

Условия роста и развития растения 

(по результатам наблюдений). 

Бережное отношение человека к 

растениям

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f840e85e

26
Ж изнь животных в разные времена 

года. Разнообразие животных
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f840ea16

27
Особенности питания животных. 

Цепи питания
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f840ea16



28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

Размножение и развитие рыб, птиц, 

зверей

Роль животных в природе и жизни 

людей

Бережное отношение к животным -

нравственная ценность людей. 1

Охрана животного мира в России

Ж ивотные родного края: узнавание,

называние, краткая характеристика

Резервный урок. Проверочная работа

по теме "Многообразие растений и 1 1

животных"

Разнообразие грибов: узнавание, 

называние, описание

Общее представление о строении 

организма человека. Температура 

тела, частота пульса как показатели 

здоровья человека 

Резервный урок. Органы чувств их 

роль в жизни человека 

Опорно-двигательная система и её 

роль в жизни человека

Пищеварительная система и её роль 

в жизни человека 

Дыхательная система и её роль в 

жизни человека

Кровеносная и нервная система и их 

роль в жизни человека



40

Профилактика заболеваний. Роль 

закаливания для здоровья растущего 

организма

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8410c3a

41

Роль двигательной активности: 

утренней гимнастики, динамических 

пауз

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8410910

42

Резервный урок. Проверочная работа 

по теме "Человек - часть природы. 

Строение тела человека"

1 1

43
Знаки безопасности во дворе жилого 

дома.Безопасность в доме
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8411f90

44

Безопасное поведение пассажира 

железнодорожного транспорта. 

Знаки безопасности

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8411dd8

45
Безопасное поведение пассажира 

авиа и водного транспорта
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8411c0c

46

Соблюдение правил перемещения 

внутри двора и пересечения 

дворовой проезжей части. Знаки 

безопасности во дворе жилого дома

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84118a6

47

Нужны ли обществу правила 

поведения? Правила поведения в 

социуме

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84112c0

48

Значение труда в жизни человека и 

общества. Трудолюбие как 

общественно значимая ценность в 

культуре народов России

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841254e

49 Горная порода как соединение 1 Библиотека ЦОК



разных минералов. Примеры 

минералов

https://rn.edsoo.ru/f8412706

50
Полезные ископаемые -  богатство 

земных недр
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8412896

51

Полезные ископаемые родного края: 

характеристика, использование в 

хозяйственной деятельности региона

1

52
Растения, используемые людьми в 

хозяйственной деятельности
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8412a1c

53

Труд жителей региона. Профессии, 

связанные с трудом на производстве, 

в сельском хозяйстве

1

54

Резервный урок. Семья: традиции, 

праздники. Государственный 

бюджет

1

55

Семья -  первый и главный коллектив 

в жизни человека Повседневные 

заботы семьи

1

56
Совместный труд. Семейный 

бюджет, доходы и расходы семьи
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8412ef4

57

Города Золотого кольца России: 

Сергиев Посад, Переславль- 

Залесский

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8413c3c

58
Города Золотого кольца России: 

Ростов, Углич, Ярославль
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8413e30

59
Памятники природы и культуры 

стран Европы (по выбору)
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f84140ba

60 Памятники природы и культуры 1



Белоруссии (по выбору)

61
Памятники природы и культуры 

Китая (по выбору)
1

62
Памятники природы и культуры 

стран Азии (по выбору)
1

63
Уникальные памятники культуры 

России: Красная площадь, Кремль
1

64

Уникальные памятники культуры 

России: исторический центр Санкт- 

Петербурга

1

65

Уникальные памятники культуры 

России: Кижи, памятники Великого 

Новгорода

1

66

Достопримечательности родного 

края: памятники природы и 

культуры региона

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841380e

67

Резервный урок. Проверочная работа 

по теме "Наша Родина - Российская 

Федерация"

1 1

68
Резервный урок. Проверочная работа 

по итогам обучения в 3 классе
1 1

ОБЩ ЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАМ М Е
68 4 2



4  К Л А С С

№

п /п
Т е м а  у р о к а

К о л и ч е с т в о  ч а с о в

Д а т а

и з у ч е н и я

Э л е к т р о н н ы е

ц и ф р о в ы е

о б р а з о в а т е л ь н ы е

р е с у р с ы

В с е г о
К о н т р о л ь н ы е

р а б о т ы

П р а к т и ч е с к и е

р а б о т ы

1
Как человек изучает окружающую 

природу?
1

2 Солнце - звезда 1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8414d1c

3
Планеты Солнечной системы. Луна -  

спутник Земли
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8414eca

4

Смена дня и ночи на Земле как 

результат вращения планеты вокруг 

своей оси (практические работы с 

моделями и схемами)

1 1

5

Обращение Земли вокруг Солнца как 

причина смены сезонов 

(практические работы с моделями и 

схемами). Общая характеристика 

времён года

1 1

6
Историческое время. Что такое 

«лента времени»?
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8418dc2

7
Экологические проблемы 

взаимодействия человека и природы
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8415118

8
Всемирное культурное наследие 

России
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8415b9a

9 Природные и культурные объекты 1 Библиотека ЦОК



Всемирного наследия в России https://m.edsoo.ru/f841580c

10
Природные и культурные объекты 

Всемирного наследия за рубежом
1

11
Знакомство с М еждународной 

Красной книгой
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8415636

12 Всемирное культурное наследие 1

13
Охрана историко-культурного 

наследия
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8418dc2

14 О вредных для здоровья привычках 1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8415da2

15
Правила цифровой грамотности при 

использовании Интернет
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8415f50

16

Планирование маршрутов с учётом 

транспортной инфраструктуры 

населённого пункта

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8416306

17

Правила поведения в общественных 

местах: зонах отдыха, учреждениях 

культуры и торговых центрах

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84164be

18

Безопасное поведение при езде на 

велосипеде и самокате. Дорожные 

знаки

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8416180

19

Равнины России: Восточно 

Европейская, Западно-Сибирская 

(название, общая характеристика, 

нахождение на карте)

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8416996

20

Горные системы России: Урал, 

Кавказ, Алтай (краткая 

характеристика, главные вершины,

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8416b58



место нахождения на карте)

21

Водоёмы Земли, их разнообразие. 

Естественные водоёмы: океан, море, 

озеро, болото. Примеры водоёмов в 

России

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8416cfc

22 Река как водный поток 1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8416fae

23
Крупнейшие реки России: название, 

нахождение на карте
1

24

Характеристика природных зон 

России: арктическая пустыня. Связи 

в природной зоне

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8417b34

25

Характеристика природных зон 

России: тундра. Связи в природной 

зоне

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8417d1e

26

Характеристика природных зон 

России: тайга. Связи в природной 

зоне

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8417f08

27

Характеристика природных зон 

России: смешанный лес. Связи в 

природной зоне

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f84181ce

28

Характеристика природных зон 

России: степь и полупустыня. Связи 

в природной зоне

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f84185ac

29
Формы земной поверхности (на 

примере родного края)
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8417526

30 Водоёмы и реки родного края 1

31 Использование рек и водоёмов 1



32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

человеком (хозяйственная 

деятельность, отдых). Охрана рек и 

водоёмов

Защита и охрана природных богатств 

(воздуха, воды, полезных 1

ископаемых, флоры и фауны)

Искусственные водоёмы:

водохранилища, пруды (общая 1

характеристика)

Резервный урок. Проверочная работа

по теме "Формы земной поверхности 1 1

и водоёмы"

Резервный урок. Проверочная работа 

по теме "Природные зоны"

Человек - творец культурных 

ценностей

Труд и быт людей в разные 

исторические времена

Резервный урок. Новое время 1

Резервный урок. Новейшее время: 

история продолжается сегодня 

Государство Русь. Страницы 

общественной и культурной жизни 

Города России. Древние города 

России. Страницы истории

Государство Русь. Человек -

защ итник своего Отечества

М осковское государство. Страницы 1



общественной и культурной жизни в 

М осковском государстве

44
Образование и культура в 

М осковском государстве
1

45
Страницы истории Российской 

империи. Пётр I
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841b284

46

Страницы Российской империи. 

Преобразования в культуре, науке, 

быту

1

47 Образование в Российской империи 1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841b4aa

48

Развитие культуры в Российской 

империи Российская империя: 

развитие культуры XVIII века 

(архитектура, живопись, театр)

1

49

«Золотой век» русской культуры. 

Великие поэты и писатели, 

композиторы и художники XIX века

1

50

Первая Отечественная война: 1812 

год. Защита Родины от французских 

завоевателей

1

51 Страницы истории России ХХ века 1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f841c56c

52
Великая Отечественная война 1941

1945 гг: как все начиналось...
1

53
Великая Отечественная война 1941

1945 гг: главные сражения
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f841c800

54 Всё для фронта -  всё для победы 1 Библиотека ЦОК



https://m.edsoo.ru/f841c9f4

55 Взятие Берлина. Парад Победы 1

56 М ы живём в Российской Федерации 1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841dac0

57

Государственное устройство РФ 

(общее представление). Конституция 

РФ. Президент РФ. Политико 

административная карта России

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841d188

58
Родной край. Знаменитые люди 

родного края
1

59

Взаимоотнош ения людей в 

обществе: доброта и гуманизм, 

справедливость и уважение

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841d8ea

60

Права и обязанности гражданина 

Российской Федерации. Права 

ребёнка

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841d336

61 Государственные праздники России 1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841dc50

62
Праздник в жизни общества и 

человека
1

63
Праздники и памятные даты своего 

региона
1

64

М алая Родина гражданина России. 

Достопримечательности родного 

края

1

65 Наш а малая Родина: главный город 1

66
Города России. Города-герои. 

Страницы истории
1



67
Резервный урок. Проверочная работа 

по теме "История Отечества"
1 1

68
Резервный урок. Проверочная работа 

по итогам обучения в 4 классе
1 1

ОБЩ ЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАМ М Е
68 4 2





В А Р И А Н Т  2 . Д Л Я  С А М О С Т О Я Т Е Л Ь Н О Г О  К О Н С Т Р У И Р О В А Н И Я  П О У Р О Ч Н О Г О  П Л А Н И Р О В А Н И Я  

1 К Л А С С

№

п /п
Т е м а  у р о к а

К о л и ч е с т в о  ч а с о в

Д а т а

и з у ч е н и я

Э л е к т р о н н ы е

ц и ф р о в ы е

о б р а з о в а т е л ь н ы е

р е с у р с ы

В с е г о
К о н т р о л ь н ы е

р а б о т ы

П р а к т и ч е с к и е

р а б о т ы

1
М ы -  школьники. Адрес школы. 

Знакомство со школьными помещениями
1

2

Классный коллектив. М ои друзья -  

одноклассники. Правила совместной 

деятельности

1

3

Учебный класс. Рабочее место 

школьника. Режим учебного труда, 

отдыха

1

4
Семейные поколения. М оя семья в 

прошлом и настоящем
1

5
Семья -  коллектив. Права и обязанности 

членов семьи
1

6
Наш а страна -  Россия, Российская 

Федерация
1

7
Наш а Родина: от края и до края. Символы 

России
1

8
Столица России - Москва. 

Достопримечательности М осквы
1

9 Народы России. Народов дружная семья 1

10
Родной край -  малая Родина. 

Первоначальные сведения о родном крае:
1



название

11 Путешествие по родному краю 1

12 Культурные объекты родного края 1

13 Труд людей родного края 1

14

Декоративное творчество народов, 

которое воплотилось в одежде, предметах 

быта, игрушках

1

15

Отражение в предметах декоративного 

искусства природных условий жизни и 

традиций народов РФ

1

16 М ы идём в театр 1

17
Резервный урок. Семейные традиции. 

Труд и отдых в семье
1

18
Резервный урок. Культура народов 

России. Фольклор народов России
1

19

Резервный урок. Культура народов 

России. Декоративное искусство народов 

России

1

20
Что такое окружающий мир. Что природа 

даёт человеку?
1

21
Значение природы в жизни людей: 

природа кормит, лечит
1

22

П рирода и человек. Природные 

материалы и изделия из них. Наше 

творчество

1

23 Явления и объекты неживой природы 1

24
Объекты живой природы. Сравнение 

объектов неживой и живой природы:
1



выделение различий

25
Н аблюдаем за погодой. Анализ 

результатов наблюдений
1

26

Что такое термометр. Измерение 

температуры воздуха и воды как способы 

определения состояния погоды

1

27

Практические занятия: измерение 

температуры воздуха и воды в разных 

условиях (в комнате, на улице)

1 1

28

Времена года: наблюдения за 

особенностью погоды, жизнью 

растительного и животного мира осенью

1

29

Времена года: наблюдения за 

особенностью погоды, жизнью 

растительного и животного мира зимой

1

30

Времена года: наблюдения за 

особенностью погоды, жизнью 

растительного и животного мира весной

1

31 Труд и быт людей в разные времена года 1

32 Прогулки на природе. Правила поведения 1

33 Что мы знаем о растениях? 1

34

Особенности лиственных растений: 

узнавание, краткое описание. Лиственные 

растения нашего края

1

35

Особенности хвойных растений: 

узнавание, краткое описание. Хвойные 

растения нашего края

1

36 Дикорастущие и культурные растения 1



вокруг нас. Сходство и различия 

дикорастущих и культурных растений

37 Как растение живет? 1

38

Части растения. Название, краткая 

характеристика значения для жизни 

растения

1

39
Растения нашего уголка природы: 

узнавание, называние, краткое описание
1

40
Комнатные растения. Растения в твоем 

доме: краткое описание
1

41
Как мы ухаживаем за растениями уголка 

природы (практическая работа)
1 1

42
М ногообразие мира животных. Какие 

животные живут в нашем регионе?
1

43

Каких зверей мы знаем? М ир животных: 

звери (узнавание, называние, сравнение, 

краткое описание)

1

44

Какие звери живут в морях и океанах? 

Звери морские: узнавание, называние, 

краткое описание

1

45

М ир животных: чем похожи все звери: 

главная особенность этой группы 

животных. Забота зверей о своих 

детенышах

1

46

М ир животных: насекомые (узнавание, 

называние). Главная особенность этой 

группы животных

1

47 Насекомые: сравнение, краткое описание 1



внешнего вида

48

М ир животных: птицы (узнавание, 

называние) Главная особенность этой 

группы животных

1

49

Где обитают птицы, чем они питаются. 

Птицы: сравнение места обитания, 

способа питания

1

50
М ир животных: рыбы пресных и соленых 

водоемов (сравнение, краткое описание)
1

51

М ир животных: земноводные (узнавание, 

называние, краткое описание). Главная 

особенность этой группы животных

1

52

Земноводные: как они размножаются. 

Развитие лягушки от икры до икры: 

анализ схемы

1

53

М ир животных: пресмыкающиеся 

(узнавание, называние, краткое 

описание). Главная особенность этой 

группы животных

1

54

Поговорим о пресмыкающихся, которые 

живут в жарких странах. 

Пресмыкающиеся жарких стран 

(узнавание, называние, краткое описание)

1

55
Домашние и дикие животные. Различия в 

условиях жизни
1

56

Кто заботится о домашних животных 

Профессии людей, которые заботятся о 

животных

1



57

Резервный урок. Времена года: 

наблюдения за особенностью погоды, 

жизнью растительного и животного мира 

лета

1

58
Резервный урок. Где живут насекомые? 

Насекомые: место обитания, питание
1

59

Режим дня первоклассника. Правильное 

сочетание труда и отдыха в режиме 

первоклассника

1

60

Правила здорового питания. Состав 

пищи, обеспечивающий рост и развитие 

ребенка 6-7 лет. Правила поведения за 

столом

1

61

Предметы личной гигиены. Закаливание 

организма солнцем, воздухом, водой. 

Условия и правила закаливания

1

62

Бытовые электрические и газовые 

приборы: правила безопасного 

использования. Поведение в 

экстремальных ситуациях. Номера 

телефонов экстренных служб

1

63 [[Ты -  пешеход! 1

64 Знаки дорожного движения 1

65 Знакомься: электронные ресурсы школы 1

66
Резервный урок. Правила использования 

электронных устройств
1

ОБЩ ЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАМ М Е
66 0 2



2  К Л А С С

№

п /п
Т е м а  у р о к а

К о л и ч е с т в о  ч а с о в

Д а т а

и з у ч е н и я

Э л е к т р о н н ы е

ц и ф р о в ы е

о б р а з о в а т е л ь н ы е

р е с у р с ы

В с е г о
К о н т р о л ь н ы е

р а б о т ы

П р а к т и ч е с к и е

р а б о т ы

1
Наш а Родина - Россия, Российская 

Федерация
1

2 М осква - столица России. Герб М осквы 1

3

Достопримечательности Москвы: 

Больш ой театр, МГУ, М осковский цирк, 

Театр кукол имени С.В. Образцова

1

4 Страницы истории: как М осква строилась 1

5
Санкт-Петербург - северная столица. 

Достопримечательности города
1

6
Народы России. Народы Севера: 

традиции, обычаи, праздники
1

7
Народы П оволжья и других территорий 

РФ: традиции, обычаи, праздники
1

8
Родной край, его природные 

достопримечательности
1

9

Значимые события истории родного края. 

Исторические памятники, старинные 

постройки

1

10

Наш регион, какой он? Культура родного 

края Родной край, его культурные 

достопримечательности

1

11 М ир профессий жителей нашего региона 1



12
Зачем человек трудится? Ценность труда 

и трудолюбия
1

13
Родословная. Родословное древо, история 

семьи. Предшествующие поколения
1

14
Семейные ценности и традиции. Труд, 

досуг, занятия членов семьи
1

15

Правила культурного поведения в 

общественных местах: кинотеатре, театре, 

торговом центре, музее

1

16

Главные правила взаимоотношений 

членов общества: доброта, 

справедливость, честность, уважение к 

чужому мнению

1

17

Резервный урок. Древние кремлевские 

города: Нижний Новгород, Псков, 

Смоленск

1

18

Резервный урок. Взаимоотношения 

членов семьи: отношение к детям и 

старшему поколению

1

19

Резервный урок.Тематическая 

проверочная работа по разделу "Человек 

и общество"

1 1

20

Как человек познает окружающую 

природу? Особенности разных методов 

познания окружающего мира

1

21

Звездное небо: звезды и созвездия. 

Солнечная система: планеты (название, 

расположение от Солнца, краткая

1



22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

характеристика)

Земля -  живая планета Солнечной 

системы

Почему на Земле есть жизнь? Условия 

жизни на Земле

М одели Земли. Практическая работа

Ориентирование на местности. 

Практическая работа

Ориентирование на местности с 

использованием компаса. Практическая 

работа

М ногообразие растений по месту 

обитания, внешнему виду. Сравнение 

растений разных климатических условий 

Деревья, кустарники, травы родного края 

(узнавание, называние, краткое описание)

Деревья лиственные и хвойные. 

Сравнение лиственных и хвойных 

деревьев: общее и различия

Кустарники нашего края: узнавание, 

название, краткое описание 

Травы нашего края: многообразие. 

Внешний вид, условия жизни (называние, 

краткое описание)

Зависимость жизни растений от 

состояния неживой природы. Ж изнь 

растений осенью и зимой

Зависимость жизни растений от

1

1

1



состояния неживой природы. Ж изнь 

растений весной и летом

34
Растения дикорастущие и культурные: 

общее и различия
1

35
М ногообразие животных родного края и 

разных территорий России
1

36

М ир животных: насекомые. Особенности 

внешнего вида, передвижения, питания: 

узнавание, называние, описание

1

37

М ир животных: рыбы. Особенности 

внешнего вида, условия жизни, 

передвижения, питания: узнавание, 

называние, описание

1

38

М ир животных: птицы. Особенности 

внешнего вида, передвижения, питания: 

узнавание, называние, описание

1

39

М ир животных: земноводные. 

Особенности внешнего вида, 

передвижения, питания: узнавание, 

называние, описание

1

40

М ир животных: пресмыкающиеся. 

Особенности внешнего вида, 

передвижения, питания: узнавание, 

называние, описание (общая 

характеристика признаков)

1

41

М ир животных: звери (млекопитающие). 

Особенности внешнего вида, 

передвижения, питания: узнавание,

1



называние, описание

42

Ж ивотные и их потомство Размножение 

животных. Стадии развития насекомого, 

земноводных

1

43

Связи в природе: зависимость изменений 

в живой природе от изменений в неживой 

природе

1

44

Годовой ход изменений в жизни 

животных. Ж изнь животных осенью и 

зимой

1

45

Годовой ход изменений в жизни 

животных. Ж изнь животных весной и 

летом

1

46

Красная книга России. Ее значение в 

сохранении и охране редких растений и 

животных

1

47

Отдельные представители растений 

Красной книги России (включая 

представителей растительного мира 

региона): узнавание, называние и 

описание

1

48

Отдельные представители животных 

Красной книги России (включая 

представителей животного мира региона): 

узнавание, называние и описание

1

49
Заповедники: значение для охраны 

природы
1

50 Какие задачи решают сотрудники 1



заповедника. Правила поведения на 

территории заповедника

51

Заповедники Севера России (Остров 

Врангеля, Больш ой Арктический 

заповедник)

1

52
Заповедники Ю га России (Кавказский 

заповедник)
1

53

Заповедники Сибири (Байкальский 

заповедник, Саяно-Ш ушенский 

заповедник)

1

54
Резервный урок. Дикорастущие и 

культурные растения родного края
1

55

Резервный урок.Тематическая 

проверочная работа по разделу "Человек 

и природа"

1 1

56

Здоровый образ жизни. Режим дня: 

чередование сна, учебных занятий, 

двигательной активности

1

57

Рациональное питание: количество 

приемов пищи и рацион питания. 

Витамины и здоровье ребенка

1

58

Ф изическая культура. Игры на воздухе 

как условие сохранения и укрепления 

здоровья

1

59

Закаливание. Значение закаливания для 

укрепления здоровья. Средства и правила 

проведения закаливающ их процедур

1

60 Правила безопасности в школе: маршрут 1



до школы, поведение на занятиях, 

переменах, при приеме пищи; на 

пришкольной территории

61

Правила безопасного поведения в быту. 

Безопасное пользование 

электроприборами, газовой плитой. 

Безопасность при разогреве пищи. 

Номера телефонов экстренной помощи

1

62

Безопасное поведение на прогулках: 

правила поведения на игровых 

площадках; езда на велосипедах (санках, 

самокатах) и качелях

1

63
Правила безопасного поведения 

пассажира наземного транспорта
1

64
Знаки безопасности на общественном 

транспорте
1

65

Правила безопасного поведения 

пассажира метро. Знаки безопасности в 

метро

1

66

Правила поведения при пользовании 

компьютером: посадка, время 

пользования, обязательность отдыха и 

другие

1

67 Безопасное пользование Интернетом 1

68
Резервный урок. Проверочная работа по 

итогам обучения во 2 классе
1 1

ОБЩ ЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАМ М Е
68 3 3



3  К Л А С С

№

п /п
Т е м а  у р о к а

К о л и ч е с т в о  ч а с о в

Д а т а

и з у ч е н и я

Э л е к т р о н н ы е

ц и ф р о в ы е

о б р а з о в а т е л ь н ы е

р е с у р с ы

В с е г о
К о н т р о л ь н ы е

р а б о т ы

П р а к т и ч е с к и е

р а б о т ы

1 Что такое общество? 1

Библиотека ЦОК

https://rn.edsoo.ru/f841330e

https://m.edsoo.ru/f841254e

2

Наш а Родина - Российская 

Федерация Государственная 

символика РФ. Уважение к 

государственным символам России

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f84123aa

3 Родной край -  малая родина 1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8412d5a

4
Уникальные памятники культуры 

России: Красная площадь, Кремль
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f84140ba

5

Уникальные памятники культуры 

России: исторический центр Санкт- 

Петербурга

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f841427c

6

Уникальные памятники культуры 

России: Кижи, памятники Великого 

Новгорода

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f84134bc

7

Достопримечательности родного 

края: памятники природы и 

культуры региона

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f841380e

8

Города Золотого кольца России. 

Кремлевские города: Ростов 

Великий, Переславль-Залесский

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8413e30



9

Города Золотого кольца России. 

Кремлевские города: Суздаль, 

Сергиев Посад, Ярославль

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f841367e

10

Трудолюбие как общественно 

значимая ценность в культуре 

народов России. Традиции 

воспитания трудолюбия у детей 

разных народов нашей страны

1

11

Труд жителей региона. Профессии, 

связанные с трудом на производстве, 

в сельском хозяйстве

1

12

Труд жителей региона. Профессии, 

связанные с трудом в учреждениях 

образования и культуры

1

13

Культура, традиции народов России. 

Уважение к культуре, традициям, 

истории разных народов и своего 

народа

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8413c3c

14

Нужны ли обществу правила 

поведения? Правила поведения в 

социуме

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f841213e

15

Семья -  первый и главный коллектив 

в жизни человека Повседневные 

заботы семьи

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8412ef4

16
Совместный труд. Семейный 

бюджет, доходы и расходы семьи
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f841314c

17
Памятники природы и культуры 

стран Европы (по выбору)
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f841481c



18
Памятники природы и культуры 

Белоруссии (по выбору)
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8414650

19
Памятники природы и культуры 

стран Азии (по выбору)
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84149d4

20
Памятники природы и культуры 

Китая (по выбору)
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8414b6e

21
Резервный урок. Семья: традиции, 

праздники
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84112c0

22

Резервный урок. Проверочная работа 

по теме "Наша Родина - Российская 

Федерация"

1 1

23

М етоды изучения природы: 

наблюдения, сравнения, измерения, 

опыты и эксперименты. М атерики и 

океаны, части света: картины 

природы

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840c162

24

Разнообразие веществ в природе. 

Примеры веществ (соль, сахар, вода, 

природный газ): узнавание, 

называние, краткая характеристика

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840c392

25

Твердые вещества, жидкости, газы. 

Определение свойств твердых 

веществ, жидкостей и газов

1

Библиотека ЦОК

https://m.edsoo.ru/f840c9c8

https://m.edsoo.ru/f840c7ca

26

Вода как вещество. Определение 

свойств воды в ходе практической 

работы

1 1

Библиотека ЦОК

https://m.edsoo.ru/f840cce8

https://m.edsoo.ru/f840cb62

27
Распространение воды в природе: 

водоемы, реки. Круговорот воды в
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840ce78



природе

28

Значение воды для жизни живых 

организмов и хозяйственной 

деятельности людей. Охрана воды

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840d03a

29

Воздух как смесь газов. Значение 

воздуха для жизни флоры, фауны, 

человека. Охрана воздуха

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840d328

30

Горная порода как соединение 

разных минералов. Примеры 

минералов

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f840d846

31
Полезные ископаемые -  богатство 

земных недр
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8412706

32

Полезные ископаемые родного края: 

характеристика, использование в 

хозяйственной деятельности региона

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8412896

33 Почва, её состав 1

Библиотека ЦОК

https://m.edsoo.ru/f840dd78

https://m.edsoo.ru/f840dbde

34
Бактерии -  мельчайшие 

одноклеточные живые существа
1

Библиотека ЦОК

https://m.edsoo.ru/f840f9fc

https://m.edsoo.ru/f840df26

35
Разнообразие грибов: узнавание, 

называние, описание
1

Библиотека ЦОК

https://rn.edsoo.ru/f840f240

https://rn.edsoo.ru/f840e0de

36

Разнообразие растений: зависимость 

внешнего вида от условий и места 

обитания

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f840e282

37
Растения родного края: названия и 

краткая характеристика (на основе
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f840e41c



38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

наблюдения)

Растения, используемые людьми в 

хозяйственной деятельности

Растение как живой организм 1

Как растения размножаются? 1

Развитие растения от семени до

семени (по результатам 1 1

практических работ)

Условия роста и развития растения 

(по результатам наблюдений)

Ж изнь животных в разные времена 

года

Ж ивотные родного края: узнавание, 

называние, краткая характеристика 

Бережное отношение к животным -  

нравственная ценность людей. 1

Охрана животного мира в России

Как животные питаются? 1

Особенности дыхания животных

разных классов (звери -легкие; рыбы 1

- жабры; насекомые -  трахеи)

Размножение и развитие рыб, птиц, 

земноводных

Условия, необходимые для жизни 

животных: воздух, вода, тепло, пища 1

(среда обитания) -  обобщение на



основе результатов наблюдений и 

работы с информацией

50
Естественные природные 

сообщества: лес, луг, водоем, степь
1

Библиотека ЦОК

https://m.edsoo.ru/f841030c

https://m.edsoo.ru/f840ff74

51

Искусственные природные 

сообщества, созданные человеком - 

пруд, поле, парк, огород

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8410122

52

Природные сообщества родного края 

-  два-три примера на основе 

наблюдения

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84104ba

53

Общее представление о строении 

организма человека. Температура 

тела, частота пульса как показатели 

здоровья человека

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8410654

54
Опорно-двигательная система и ее 

роль в жизни человека
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84116c6

55
Дыхательная система и ее роль в 

жизни человека
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8410aa0

56
Пищеварительная система и ее роль 

в жизни человека
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8410dd4

57
Кровеносная и нервная система и ее 

роль в жизни человека
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8411108

58
Резервный урок. Органы чувств их 

роль в жизни человека
1

Библиотека ЦОК

https://m.edsoo.ru/f841146e

https://m.edsoo.ru/f8410f78

59
Резервный урок. Проверочная работа 

по теме "Многообразие растений и
1 1



животных"

60

Резервный урок. Проверочная работа 

по теме "Человек - часть природы. 

Строение тела человека"

1 1

61

Роль двигательной активности: 

утренней гимнастики, динамических 

пауз

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8410c3a

62

Профилактика заболеваний. Роль 

закаливания для здоровья растущего 

организма

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f84118a6

63

Соблюдение правил перемещения 

внутри двора и пересечения 

дворовой проезжей части

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8411a5e

64
Знаки безопасности во дворе жилого 

дома
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8410910

65

Безопасное поведение пассажира 

железнодорожного транспорта. 

Знаки безопасности

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8411c0c

66
Безопасное поведение пассажира 

авиа и водного транспорта
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8411dd8

67 Безопасная информационная среда 1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8411f90

68
Резервный урок. Проверочная работа 

по итогам обучения в 3 классе
1 1

ОБЩ ЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАМ М Е
68 4 2



4  К Л А С С

№

п /п
Т е м а  у р о к а

К о л и ч е с т в о  ч а с о в

Д а т а

и з у ч е н и я

Э л е к т р о н н ы е

ц и ф р о в ы е

о б р а з о в а т е л ь н ы е

р е с у р с ы

В с е г о
К о н т р о л ь н ы е

р а б о т ы

П р а к т и ч е с к и е

р а б о т ы

1

Государственное устройство РФ 

(общее представление). Конституция 

РФ. Президент РФ. Политико 

административная карта России

1

Библиотека ЦОК

https://rn.edsoo.ru/f841d8ea

https://rn.edsoo.ru/f841d188

2

Права и обязанности гражданина 

Российской Федерации. Права 

ребенка

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f841d336

3

М алая Родина гражданина России. 

Достопримечательности родного 

края

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f841dac0

4
Родной край. Знаменитые люди 

родного края
1

5 Наш а малая Родина: главный город 1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f841e664

6
Города России. Древние города 

России. Страницы истории
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f841e4c0

7
Города России. Города-герои. 

Страницы истории
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f841e876

8
Праздник в жизни общества и 

человека
1

9 Государственные праздники России 1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f841dc50



10
Праздники и памятные даты своего 

региона
1

11
Историческое время. Что такое 

«лента времени»?
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8418bb0

12
Государство Русь. Страницы 

общественной и культурной жизни
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8418dc2

13
Государство Русь. Человек - 

защ итник своего Отечества
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841a082 

https://m.edsoo.ru/f841a262 

https://m.edsoo.ru/f8419894

14

М осковское государство. Страницы 

общественной и культурной жизни в 

М осковском государстве

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8419894

15
Образование и культура в 

М осковском государстве
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8419c54

16
Страницы истории Российской 

империи. Пётр 1
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841b284

17

Страницы Российской империи. 

Преобразования в культуре, науке, 

быту

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8419e7a

18 Образование в Российской империи 1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841b4aa

19

Развитие культуры в Российской 

империи Российская империя: 

развитие культуры XVIII века 

(архитектура, живопись, театр)

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841b694

20
«Золотой век» русской культуры. 

Великие поэты и писатели,
1



21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

композиторы и художники XIX века 

Первая Отечественная война: 1812 

год. Защита Родины от французских 

завоевателей

Страницы истории России ХХ века

Великая Отечественная война 1941

1945 гг: как все начиналось... 

Великая Отечественная война 1941

1945 гг: главные сражения

Все для фронта -  все для победы

Взятие Берлина. Парад Победы

М ы живём в Российской Федерации

Человек - творец культурных 

ценностей

Труд и быт людей в разные 

исторические времена 

Всемирное культурное наследие 

России

Всемирное культурное наследие 

Охрана историко-культурного 

наследия

Взаимоотнош ения людей в 

обществе: доброта и гуманизм,



справедливость и уважение

34

Резервный урок. Летописи и 

летописцы. Роль монастырей в 

развитии образования народа

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f841a62c

35

Резервный урок. Культура 

М осковского государства. 

Творчество скоморохов и гусляров, 

первые «потешные хоромы», первый 

театр

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841a82a

36
Резервный урок. Проверочная работа 

по теме "История Отечества"
1 1

37
Как человек изучает окружающую 

природу?
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8414d1c

38 Солнце - звезда 1

39
Планеты Солнечной системы Луна -  

спутник Земли
1

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f8414eca

40

Смена дня и ночи на Земле как 

результат вращения планеты вокруг 

своей оси (практические работы с 

моделями и схемами)

1 1

41

Обращение Земли вокруг Солнца как 

причина смены сезонов 

(практические работы с моделями и 

схемами). Общая характеристика 

времен года

1 1

42

Равнины России: Восточно 

Европейская, Западно-Сибирская 

(название, общая характеристика,

1
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f841668a



нахождение на карте)

43

Горные системы России: Урал, 

Кавказ, Алтай (краткая 

характеристика, главные вершины, 

место нахождения на карте)

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f841668a

44
Формы земной поверхности (на 

примере родного края)
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8416806

45

Водоемы Земли, их разнообразие. 

Естественные водоемы: океан, море, 

озеро, болото. Примеры водоемов в 

России

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8416996

46

Искусственные водоемы: 

водохранилища, пруды (общая 

характеристика)

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8416b58

47 Река как водный поток 1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8416cfc

48
Крупнейшие реки России: название, 

нахождение на карте
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8416fae

49 Водоемы и реки родного края 1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8417382

50

Использование рек и водоемов 

человеком (хозяйственная 

деятельность, отдых). Охрана рек и 

водоемов

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8417526

51

Характеристика природных зон 

России: арктическая пустыня. Связи 

в природной зоне

1

Библиотека ЦОК

https://rn.edsoo.ru/f8417918

https://rn.edsoo.ru/f8417b34

52 Характеристика природных зон 1 Библиотека ЦОК



России: тундра. Связи в природной 

зоне

https://rn.edsoo.ru/f8417d1e

53

Характеристика природных зон 

России: тайга. Связи в природной 

зоне

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8417f08

54

Характеристика природных зон 

России: смешанный лес. Связи в 

природной зоне

1

Библиотека ЦОК

https://m.edsoo.ru/f84183b8

https://rn.edsoo.ru/f84181ce

55

Характеристика природных зон 

России: степь и полупустыня. Связи 

в природной зоне

1

Библиотека ЦОК

https://rn.edsoo.ru/f8418778

https://rn.edsoo.ru/f84185ac

56
Природные и культурные объекты 

Всемирного наследия в России
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f841546a

57
Природные и культурные объекты 

Всемирного наследия за рубежом
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f841580c

58
Экологические проблемы 

взаимодействия человека и природы
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8415118

59

Защита и охрана природных богатств 

(воздуха, воды, полезных 

ископаемых, флоры и фауны)

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f84152c6

60
Знакомство с М еждународной 

Красной книгой
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8415636

61

Резервный урок. Проверочная работа 

по теме "Формы земной поверхности 

и водоёмы"

1 1

62
Резервный урок. Проверочная работа 

по теме "Природные зоны"
1 1

63 О вредных для здоровья привычках 1 Библиотека ЦОК



https://rn.edsoo.ru/f8415da2

64

Планирование маршрутов с учетом 

транспортной инфраструктуры 

населенного пункта

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8416306

65

Правила поведения в общественных 

местах: зонах отдыха, учреждениях 

культуры и торговых центрах

1

66

Безопасное поведение при езде на 

велосипеде и самокате. Дорожные 

знаки

1
Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8416180

67
Правила цифровой грамотности при 

использовании Интернет
1

Библиотека ЦОК 

https://rn.edsoo.ru/f8415f50

68
Резервный урок. Проверочная работа 

по итогам обучения в 4 классе
1 1

ОБЩ ЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАМ М Е
68 4 2





У Ч Е Б Н О - М Е Т О Д И Ч Е С К О Е  О Б Е С П Е Ч Е Н И Е  

О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н О Г О  П Р О Ц Е С С А

О Б Я З А Т Е Л Ь Н Ы Е  У Ч Е Б Н Ы Е  М А Т Е Р И А Л Ы  Д Л Я  У Ч Е Н И К А

• О круж аю щ ий мир: 1-й класс: учебник: в 2 частях , 1 класс/ П леш аков  А .А ., 

А кци онерное общ ество «И здательство  «П росвещ ение»

• О круж аю щ и й мир: 2 -й  класс: учебник: в 2 частях , 2 класс / П леш аков  А .А ., 

А кци онерное общ ество «И здательство  «П росвещ ение»

• О круж аю щ и й мир: 3-й  класс: учебник: в 2 частях , 3 класс / П леш аков  А .А ., 

А кци онерное общ ество «И здательство  «П росвещ ение»

• О круж аю щ и й мир: 4 -й  класс: учебник: в 2 частях , 4 класс / П леш аков  А .А ., 

К рю чкова  Е .А ., А кци онерное общ ество «И здательство  «П росвещ ение»

М Е Т О Д И Ч Е С К И Е  М А Т Е Р И А Л Ы  Д Л Я  У Ч И Т Е Л Я

Ц И Ф Р О В Ы Е  О Б Р А З О В А Т Е Л Ь Н Ы Е  Р Е С У Р С Ы  И  Р Е С У Р С Ы  С Е Т И  

И Н Т Е Р Н Е Т
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